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Uvod

Na zaklade zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov Vam
predstavujeme komunitny plan socidlnych sluZieb obce Zabiedovo. Tento strategicky
dokument je vypracovany tak, aby zodpovedal potrebdm a Specifikdm nasej obce. Budeme
sa snazit, aby sme postupne splnili vSetky ciele a ulohy zadané v Komunitnom plane
socidlnych sluzieb.

Dakujeme vietkym, ktori sa podielali na priprave a spracovani Komunitného planu socidlnych
sluZieb obce Zabiedovo.
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Legistativne vychodiska

Rokom 2008 vstupil do platnosti Zakon ¢. 448/2008 Z.z, o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni
zdkona ¢. 445/1991 Z.b o Zivnostenskom podnikani (zivnostensky zékon) vzneni neskorsich
predpisov, ktory obciam ukladd povinnost planovat socidlne sluzby na zaklade komunitného
planovania podla § 83 ods. 2: ,Obec vypracuva a schvaluje komunitny plan socidlnych sluZieb na
zdklade ndrodnych priorit rozvoja socidlnych sluZieb, v ktorom zohladriuje miestne Specifika a potreby
fyzickych o0séb v oblasti socidlnych sluZieb poskytovanych v jej uzemnom obvode, urCuje potreby
rozvoja socidlnych sluZieb a urcuje persondlne podmienky, financné podmienky, prevddzkové

podmienky a organizacné podmienky na ich zabezpecenie.”

Komunitny plan socidlnych sluzieb a koncepcia rozvoja socialnych sluzieb podla Zakona ¢. 448/2008
Z.z., o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 445/1991 Z.b o Zivhostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov obsahuje:

- analyzu stavu poskytovanych socialnych sluzieb v izemnom obvode obce alebo vysSieho tzemného
celku vratane vyhodnotenia materidlno-technického vybavenia socidlnych sluzieb a vzdelanostnej
Struktiry zamestnancov poskytovatela socialnej sluzby,

- analyzu poziadaviek prijimatelov socialnej sluzby a dalSich obyvatelov v izemnom obvode obce
alebo vyssieho uzemného celku na rozvoj sociadlnych sluZieb podla jednotlivych druhov socidlnych
sluzieb a cielovych skupin,

- analyzu sociologickych tdajov a demografickych Udajov v izemnom obvode obce alebo vyssieho
Uzemného celku,

- urcenie cielov a priorit rozvoja socialnych sluzieb v izemnom obvode obce alebo vyssieho
Uzemného celku,

- Casovy plan realizacie komunitného planu socialnych sluzieb alebo koncepcie rozvoja socidlnych
sluZieb vratane urcenia persondlnych podmienok, finanénych podmienok, prevadzkovych podmienok
a organizacnych podmienok na ich realizaciu,

- sposob vyhodnocovania plnenia komunitného planu socialnych sluZieb alebo koncepcie rozvoja
socialnych sluzieb.

Obec podla Zakona ¢. 448/2008 Z.z., o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 445/1991

Z.b o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov:

a) vypracuva, schvaluje komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom Uzemnom obvode,

b) utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja,

c) je spravnym organom v konaniach o

1. odkazanosti na socialnu sluzbu v zariadeni pre seniorov, v zariadeni opatrovatelskej sluzby, v
dennom stacionari, o odkazanosti na opatrovatelsku sluzbu,

2. zaniku odkazanosti na socidlnu sluzbu uvedenu v prvom bode,

odkdzanosti na socidlnu sluzbu uvedenu v prvom bode po zmene stupria odkazanosti,

4. povinnosti zaopatrenych plnoletych deti alebo rodicov platit hradu za socidlnu sluzbu alebo jej
Cast podla § 73 ods. 11,

d) vyhotovuje posudok o odkazanosti na socidlnu sluzbu podla § 51,

e) poskytuje alebo zabezpecuje poskytovanie

1. socidlnej sluzby v nizkoprahovom dennom centre, noclaharni, zariadeni pre seniorov, zariadeni

opatrovatelskej sluzby a v dennom stacionari,

nizkoprahovej socialnej sluzby pre deti a rodinu,

opatrovatelskej sluzby,

prepravne;j sluzby,

odlahcovace;j sluzby,

pomoci pri osobnej starostlivosti o dieta,

f) poskytuje zakladné socialne poradenstvo,

w

oA W
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g) moze poskytovat alebo zabezpedovat poskytovanie aj inych druhov socialnej sluzby podla § 12,

h) uzatvara zmluvu o

1. poskytovani socidlnej sluzby,

2. poskytovani financného prispevku pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri
ukonoch sebaobsluhy a financného prispevku na prevadzku poskytovanej socidlnej sluzby
neverejnému poskytovatelovi socialnej sluzby,

i) zriaduje, zaklada a kontroluje noclaharen, nizkoprahové denné centrum, nizkoprahovu socidlnu

sluzbu pre deti a rodinu s ambulantnou socidlnou sluzbou, zariadenie pre seniorov, zariadenie

opatrovatelskej sluzby a denny stacionar,

j) mbéze zriadovat, zakladat a kontrolovat aj iné zariadenia podla tohto zakona,

k) méze poskytnut finanény prispevok podla § 78a ods. 4 na zaklade pisomnej zmluvy podla

osobitného predpisu a kontroluje hospodarenie s nim,

I) poskytuje podla § 75 ods. 1 a 2 finanény prispevok pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej

fyzickej osoby pri ukonoch sebaobsluhy a financny prispevok na prevadzku poskytovanej socialnej

sluzby neverejnému poskytovatelovi socialnej sluzby,

m) mdze poskytovat podla § 75 ods. 7 finanény prispevok na prevadzku poskytovanej socialnej sluzby

neverejnému poskytovatelovi socialnej sluzby,

n) mdze poskytovat podla § 75 ods. 8 finanény prispevok pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc

inej fyzickej osoby pri Uukonoch sebaobsluhy a finanény prispevok na prevadzku poskytovane;j

socialnej sluzby neverejnému poskytovatelovi socidlnej sluzby,

o) kontroluje hospodarenie s finanénym prispevkom pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej

fyzickej osoby pri ikonoch sebaobsluhy a s finan¢nym prispevkom na prevadzku poskytovanej

socidlnej sluzby,

p) ukladd opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov pri vykone posobnosti ustanovenej v

pismene o) a kontroluje ich plnenie,

g) vedie evidenciu:

1. posudkov o odkazanosti na socidlnu sluzbu podla stupna odkazanosti fyzickej osoby na pomoc
inej fyzickej osoby,

2. rozhodnuti podla pismena c),

3. prijimatelov socidlnych sluZieb vo svojom tzemnom obvode,

r) vyhladava fyzické osoby, ktorym treba poskytnut socialnu sluzbu,

s) poskytuje Statistické udaje z oblasti poskytovania socidlnych sluzieb statnym orgdnom socialnych

sluZieb na uGcely spracovania Statistickych zistovani a administrativnych zdrojov,

t) uhradza poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti zdravotné vykony na ucely posudenia

odkazanosti na socialnu sluzbu,

u) modze poverit pravnickd osobu, ktoru zriadila alebo zalozila, vykonavanim socidlnej posudkovej

¢innosti na ucely vyhotovenia posudku podla pismena d).

Komunitny rozvoj, komunitnda praca a komunitna rehabilitacia podla Zakona ¢. 448/ 2008 Z.z., § 82:
- Obec utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja v oblasti poskytovania socidlnych sluzieb
podla tohto zakona, na komunitnd pracu a komunitnu rehabilitaciu na Ucel predchadzania vzniku
alebo predchadzania zhorSenia nepriaznivych socialnych situdcii a rieSenia miestnych socidlnych
problémov.

- Komunitna praca v oblasti poskytovania socidlnych sluzZieb je podpora aktivit ¢lenov miestnej
komunity k svojpomocnému rieSeniu socidlnych problémov v rdmci miestneho spolocenstva, najma
rozvojom socidlnych sluzieb.

- Komunitna rehabilitacia v oblasti poskytovania socialnych sluzieb je koordindcia ¢innosti subjektov,
ktorymi si najma rodina, obec, vzdelavacie institucie, poskytovatelia sluzieb zamestnanosti,
poskytovatelia socidlnych sluZieb a poskytovatelia zdravotnej starostlivosti. Ciefom komunitnej
rehabilitacie je obnova alebo rozvoj fyzickych schopnosti, mentalnych schopnosti a pracovnych
schopnosti fyzickej osoby v nepriaznivej socidlnej situacii a podpora jej zaclenenia do spoloc¢nosti.
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Okrem spominaného Zakona ¢. 448/2008 Z. z. o sociadlnych sluzbéch rieSia socialnu problematiku aj
nasledovné legislativne dokumenty:

- Zmena a doplnenie zdkona €. 455/1991 Zb. o Zivhostenskom podnikani /Zivhostensky zakon/ v zneni
neskorsich predpisov

- Vynos MPSVaR SR z 5.12.2007 ¢. 29775/2007 o poskytovani dotécii v posobnosti MPSVaR SR

- Zakon 305/2005 Z. z. o socialno-pravnej ochrane deti a socialnej kuratele

- Zakon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine v zneni neskorsich predpisov

- Zakon ¢. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta v zneni neskorsich predpisov

- Zakon €. 599/2003 Z. z. o pomoci v hmotnej nldzi v zneni neskorsich predpisov.
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Hlavné principy komunitného planovania

e Partnerstvo medzi vsetkymi tcastnikmi komunitného planovania — potreby a ciele vietkych
Géastnikov maju rovnaku vahu. Nazorom vsetkych stran musi byt venovany rovnaky priestor.

e  Zapiajanie miestneho spolo¢enstva — r6zne formy oslovenia a zapojenia verejnosti tak, aby
ponuka na spolupracu bola zrozumitelna (napr. podla Specifik komunity, spdsobu Zivota,
zaujmov, etnickej prislusnosti a pod.) Nikto nema byt diskriminovany a vyltucéeny.

e  Hladanie novych fudskych a finanénych zdrojov — vyznamnu ulohu v tejto oblasti zohrava
spolupraca s podnikatelskymi subjektmi, ktoré sa angazuju v socidlnej oblasti, pomoc
dobrovolnikov v socidlnej oblasti, svojpomocné skupiny, pomoc rodiny, susedska vypomoc a
pod.

e Pracas informaciami — rovnaky pristup k informaciam pre vsetkych, ktori sa planovania
zGcastnuju a zabezpedit odovzdavanie informacii verejnosti. Pravidelné sprostredkovavanie
informdcii je zarukou spatnej vazby — pripomienok a podnetov zo strany vietkych Gcastnikov.

e  Priebeh spracovavania komunitného planu (KP) je rovnako dolezity ako vysledny dokument —
proces KP je zalozeny na vyhladdvani, zapajani a diskusii réznych ludi, ¢o zabezpecduje, ze
navrhovany systém socidlnych sluZieb je jedinecny, neopakovatelny a plne zodpovedd miestnym
potrebam, podmienkam a zdrojom.

e  Zohladnenie uZ vytvorenej a osvedcenej spoluprace — dobre fungujlca spolupraca medzi
vSetkymi ucastnikmi KP prindsa kvalitnejSiu ponuku socidlnych sluzieb.

e  Kompromis priania a moznosti — vysledkom KP je vidy kompromisné rieSenie medzi tym, ¢o
chceme a tym, ¢o mame k dispozicii. DoleZitu ulohu zohrdva spolo¢na dohoda, ktord vymedzuje
kto a ako sa bude na dosiahnuti cielov KP podielat.
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ANALYTICKA CAST

Analytickd cast predstavuje subor udajov, ktoré tvoria podklad pre dalSie smerovanie
socidlnych sluzieb na uUzemi obce Zabiedovo. Je delend do niekolkych casti, ktoré
sa zaoberaju specifickymi oblastami dolezZitymi pre konec¢né rozhodovanie.
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Zakladna charakteristika uzemia

Obec Zabiedovo sa nachadza v okrese TvrdoSin s pristupom od cesty medzi mestami Trstena
a okresnym mestom TvrdoSin smerom na juhovychod. Kataster obce lezi v Skorusinskych vrchoch v
povodi potoka Zabiedovcik. Obec susedi na vychode s obcou Brezovica, na juhu s obcou Habovka, na
zapade a severozapade s okresnym mestom TvrdoSin a na severe a severovychode s mestom Trstena.
Sucastou obce je aj kedysi samostatna osada Hamricky, ktora vznikla so Zeleznymi hamrami v roku
1607 a od r. 1870 je pripojena k Zabiedovu.

Administrativne a Gzemné zaclenenie:

Ndazov obce: Zabiedovo
Nazov okresu: Tvrdosin
Nazov kraja: Zilinsky
Statut: obec

Kod obce: 510190

Kéd katastralneho Uzemia: 871648

Susediace katastre obce Zabiedovo:
- katastralne uzemie Tvrdosin,

- katastralne Uzemie Trsten3,

- katastralne Uzemie Brezovica,

- katastrdlne Uzemie Habovka.

NajblizSie vyznamné sidelné Struktury:

- mesto Trstena 6 km

- mesto Tvrdosin 7 km

- mesto Liptovsky Mikulas 62 km (cez Huty)

- mesto Dolny Kubin 39 km

- mesto Ruzomberok 56 km

- mesto Martin 82 km

- mesto Zilina 91 km (cez Terchovu)

Najvyznamnejsia cestnd komunikacia prechadzajica obcou je cesta tretej triedy ¢. 111/2305 v celkovej
dizke 4,499 km. Cesta &. 111/2305 je v sprave Zilinského samospravneho kraja. Napdja sa na cestu prvej
triedy €. I/59, ktora spéja Slovensku republiku s Pol'skom (E 77).

Cez obec neprechadza Zelezni¢na trat, najblizSia zastavka je v meste Trstend, alebo v okresnom
meste Tvrdosin, cez ktoré prechadza Zelezni¢na trat Cislo 181 (Kralovany - Trstena).

Vyhodou obce Zabiedovo je blizkost dvoch miest — okresného mesta Tvrdosin a mesta Trstena.
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Obyvatel'stvo

Demograficka Statistika poskytuje rozhodujuci podiel informacii o obyvateloch obce Zabiedovo ako
celku — o jeho stave, Strukture, ako aj charakteristikach v konkrétnom c¢asovom obdobi. V ramci
komunitného planovania socialnych sluZieb bola demograficka Statistika zamerana na:

e pocet obyvatelov obce (vo vybranom ¢asovom horizonte),

e Struktdra obyvatelov (z r6znych hladisk — pohlavie, ekonomicka aktivita a pod.),

¢ pohyb obyvatelstva (p6rodnost, Umrtnost a pod.).

Zdroje informacii pre KPSS boli rézne, za nosné boli povazované informacie ziskané z evidencie
obyvatelov obce, zo Statistického tGradu SR a UPSVaR. Je potrebné zdéraznit, 7e niektoré typy dajov
su starSieho charakteru, nakolko vychadzaju zo scitania obyvatelov, domov a bytov v roku 2011.
Celkovy pocet obyvatelov obce Zabiedovo dosiahol k 31.12.2017 celkom 858 obyvatelov, pricom
z uvedeného poctu bolo 399 muZov a 459 Zien. V obci je z hladiska pohlavia v sledovanom obdobi
zastupenych viac Zien ako muZov.

Tabulka 1 - Vyvoj poctu obyvatelov podla pohlavia v obci Zabiedovo
Zabiedovo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 | 2013 2014 2015 2016 2017

Muzi 401 400 39 391 385 375 376 383 391 396 399
Zeny 412 423 434 | 428 | 427 434 436 | 442 451 457 @ 459
Spolu: 813 823 830 819 812 809 812 825 842 853 858

Zdroj: Statisticky drad SR

V sledovanom obdobi stupol pocet obyvatelov obce z 813 vroku 2007 na 858 vroku 2017.
V ¢iselnom vyjadreni ide o ndrast o 45 obyvatelov a v percentudlnom vyjadreni o 5,54 % ndrast. Pocet
muzov klesol za sledované obdobie o 2 (0,50 %) a pocet Zien stupol 0 47 (11,41 %).
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Graf €. 1 - Vekova pyramida obce Zabiedovo (2017)
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Vekova Struktura obyvatelstva vymedzena z hladiska reprodukcie obyvatelstva sa ¢leni na:
- Predreprodukény vek - detska skupina, vek 0-14 rokov

- Reprodukcny vek - vek 15 — 49 rokov (vek reprodukcie populacie)
- Poreprodukény vek - vek 50 a viac rokov

V roku 2017 bolo v obci Zabiedovo z celkového poctu 858 obyvatelov:
- v predreprodukénom veku 190 obyvatelov (22,15 %),

- v reprodukénom veku 448 obyvatelov (52,21 %),

- v poreprodukénom veku 220 obyvatelov (25,64 %).

Na zaklade uvedenych Udajov mdzeme konstatovat, ze vekova pyramida je regresivneho typu,
kde prevaZzuje poreprodukéna nad predreprodukénou zlozkou.
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Graf €. 2 - ZastUpenie muZov a Zien na celkovom pocte obyvatelov obce Zabiedovo (vyvoj v obdobi
rokov 2012-2017)
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Zdroj: Statisticky drad SR

Struktiira obéanov obce Zabiedovo z hl'adiska veku

Pre potreby KPSS bola Struktura obyvatelstva ¢lenend na tri zakladné kategdrie - predproduktivny,
produktivny a poproduktivny vek.

Tabulka 2 - Vekova struktura obyvatelstva obce Zdbiedovo

Zabiedovo 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Predproduktivny
vek 176 181 187 188 189 190
(do 14 rokov)
Produktivny vek
564 555 557 572 577 575
(15 — 64 rokov)
Poproduktivny vek 69 76 31 82 37 93
(65+)

Zdroj: Statisticky drad SR
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Graf ¢&. 3 — Struktdra obyvatelov z hladiska veku
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Zdroj: Statisticky drad SR

Narodnostna Struktura obyvatel'stva

Z hladiska narodnostného zloZenia je obyvatelstvo obce heterogénne. V obci Ziju podla séitania
obyvatelov obcania slovenskej, ¢eskej, polskej a 1 obcan nezistenej narodnosti. Podla SODB 2011
sa cca 99,63 % obyvatelstva obce hlasilo k slovenskej narodnosti, 0,12 % k ¢eskej narodnosti a 0,12 %
k pol'skej narodnosti. Ob¢anov s nezistenou narodnostou bolo v obci 0,12 %.

Tabulka 3 - Obyvatel'stvo podla pohlavia a narodnosti — obec Zabiedovo

Narodnost Muzi Zeny Spolu
Slovenska 380 422 802
Ceska 0 1 1
Polska 0 1 1
Nezistena 0 1 1
Spolu 380 425 805

Zdroj: Statisticky urad SR, SODB 2011

NabozZenska Struktara obyvatel'ov v obci

Podla udajov zo SODB 2011 z hladiska naboZenského vyznania obyvatelstva dominuju v obci
obyvatelia, ktori sa hldsia k rimskokatolickej cirkvi (tvoria 99,38 % obyvatelstva obce). K evanjelickej
cirkvi augsburského vyznania sa hlasia 3 (0,37 %) a 2 osoby (0,25 %) su bez naboZenského vyznania.
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Tabulka 4 - NaboZenské vyznanie - obec Zabiedovo
NabozZenské vyznanie
Rimskokatolicka cirkev
Evanjelicka cirkev augsburského vyznania
Bez vyznania
Spolu
Zdroj: Statisticky urad SR, SODB 2011

Vzdelanostna Struktara obyvatel'stva

Muzi
376

380

Zeny
424

425

Spolu
800

805

Urover vzdelania obyvatelov priamo ovplyviiuje tvorbu spologenskych hodnét v obci. Vzdelani
obyvatelia sa aktivnejSie zapdjaju do rozvojového procesu nepriamo napr. prostrednictvom
zaujmovych spolkov a zdruZeni, ale aj priamo prostrednictvom c¢lenstva napr. v obecnom

zastupitelstve, alebo ucelovych komisiach.

Z hladiska vzdelanostnej Urovne je v obci najviac zastupené obyvatelstvo so zakladnym vzdelanim
(23,85 %). Za nim nasleduju obyvatelia bez Skolského vzdelania spolu 23,11 %. Stredné odborné
vzdelanie (bez maturity) ma 14,91 % obyvatelov, 13,66 % obyvatelov ma uplné stredné odborné
vzdelanie (s maturitou), 11,55 % ma ucnovské vzdelanie (bez maturity), 4,35 % ma Uplné stredné
ucnovské vzdelanie (s maturitou) a3,35 % ma Uplné stredné vzdelanie vSeobecné. Naopak
vysokoskolské vzdelanie ma 4,60 % obyvatelov a vysSie odborné vzdelanie ma 0,50 % obyvatelov.

Pri 0,12 % obyvatelov nebolo zistené ich vzdelanie.

Tabulka 5 - Najvyssie dosiahnuté vzdelanie
Najvyssie dosiahnuté vzdelanie

Zabiedovo

Zakladné

Ucnovské (bez maturity)

Stredné odborné (bez maturity)

Uplné stredné ucriovské (s maturitou)

Uplné stredné odborné (s maturitou)

Uplné stredné vieobecné

Vyssie odborné vzdelanie

Vysokoskolské bakalarske

Vysokoskolské magisterské, inZinierske, doktorské

Vysokoskolské doktorandské

Vysokoskolské spolu

Studijny  prirodné vedy

odbor technické vedy a nauky | (banictvo, hutnictvo,
strojarstvo, informatika a VT, elektrotech., tech.
chémia, potravinarstvo)
technické vedy a nduky Il (textilnd v.,sprac.koze,dreva,
plastov, v.hud.nastrojov, archit.,
staveb.,dopr.,posty,telekom.,automatiz., Spec. odb.)
polnohospodarsko-lesnicke a veterinarne vedy a
nauky
zdravotnictvo

Pohlavie
muZi Zeny
75 117
61 32
74 46
21 14
48 62
4 23
3 1
2 8
10 16
0 1
12 25
0 1
3 1
1 1
2 1
1 2

Spolu

192
93
120
35
110
27

10
26

37
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spolocenské vedy, nauky a sluzby | (filozof.,ekon.,polit.

a prav.vedy, ekonomika a manaz., obchod a sluzby,SS3-
OA, HA, prakticka s.,uceb.odb.)
spolocenské vedy, nduky a sluzby I
(histor.,filolog.,pedag. a psych.vedy, publicistika a
informacie, telovych.,ucitelstvo, SS - gym.)
vojenské a bezpecnostné vedy a nduky
Bez skolského vzdelania
Nezistené
Uhrn
Zdroj: Statisticky Urad SR, SODB 2011

Prirodzeny prirastok - migracia obyvatel'stva

celkovy prirastok dosiahla obec v roku 2015.

81

380

evvs

Tabulka 6 - Obec Zabiedovo — Prehlad stavu a pohybu obyvatelstva
Zabiedovo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Narodeni 11 12 17 13 16 10
Zomreti 2 4 9 15 5 6
Prirodzeni

prirastok 9 8 8 -2 11 4

obyvatelstva
Pristahovani na

. 21 8 8 5 8 10
trvaly pobyt
Vystahovani
z trvalého 22 6 9 14 7 17
pobytu
Migracné saldo -1 2 -1 -9 1 -7
Celkovy
prirastok 8 10 7 -11 12 -3
obyvatelstva
Pocet
obyvatelov 813 823 830 819 812 809
obce

Zdroj: Statisticky drad SR

Seniori

12 16
9 6
3 10

20 11

20 8

3
3 13
812 825

105

425

evyve

20

13

17

842

10

10

186

805

9 13
6 10
3 3
17 6
9 4
8 2
11 5
853 858

Specificka pozornost v procese komunitného planovania socialnych sluZieb v bola venovana kategérii
seniorov ale aj najpocetnejSiu skupinu, teda potrebuju najviac pozornosti v sluZieb.
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Tabulka 7 - Seniori v obci Zabiedovo (rok 2017)

Celkovy pocet Muzi

obyvatelov 399

Seniori Muizi
60-64 20
65-69 25
70-74 7
75-79 2
80-84 3
85+ 2
Spolu: 59

Zdroj: Statisticky Urad SR

Zeny
459
Zeny
27
25

10

81

Spolu
858
Spolu
47
50
15
12
10

140
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Zoznam poskytovatel'ov socialnych sluzieb

V tejto Casti sme sa snazili analyzovat jednotlivé druhy socidlnych sluzieb v obci, ak sa v obci
neposkytuju uvadzame najblizsie zariadenia poskytujice tuto sluzbu.

Denné centrum

V dennom centre sa poskytuje socidlna sluzba pocas dna fyzickej osobe, ktora dovrsila déchodkovy
vek, fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim alebo nepriaznivym zdravotnym stavom,
rodiCovi s dietatom alebo starému rodicovi s vnukom alebo vnuckou.

V dennom centre sa najma:
a) poskytuje socidlne poradenstvo,
b) zabezpecduje zaujmova ¢innost.

Tabulka 8 - Denné centrd na Orave
Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Denné centrum, Oravsky Podzamok
132/0, 027 41 Oravsky Podzamok
Denné centrum, Obrancov mieru
1769/2, 026 01 Dolny Kubin
Centrum socialnych sluzieb ambulantna Denné centrum, Nov'ot' 976, 029 55
STUDIENKA Novot

Denné centrum, Dolny koniec 826/45,
029 52 Hrustin

Ludia proti hendikepu ambulantna

Mesto Dolny Kubin ambulantna

Obec Hrustin ambulantna

Zdroj: www.e-vuc.sk

Denny stacionar

V dennom stacionari sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktora je odkdzand na pomoc inej
fyzickej osoby ak jej stupen odkazanosti je najmenej Ill podla prilohy ¢. 3 a je odkazana na socialnu
sluzbu v zariadeni len na urcity ¢as pocas dna.

V dennom stacionari sa:

a) poskytuje

1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socialne poradenstvo,

3. socialna rehabilitacia,

4, stravovanie,

b) zabezpecuje
1. pracovna terapia,

2. zaujmova cinnost.

Ak sa v dennom staciondri poskytuje socialna sluzba detom, poskytuje sa im vychova.
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V dennom stacionari sa poskytuje socidlne poradenstvo aj rodine alebo inej fyzickej osobe, ktora
zabezpecuje pomoc fyzickej osobe v domdcom prostredi, na ucel spoluprdce pri socidlnej
rehabilitacii.

Tabulka 9 - Denné stacionare na Orave a v okrese Ruzomberok

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Denny staciondr Misko,
Agenttra FORUM ZIVOTA ambulantna Hviezdoslavovo Namestie 2190,

026 01 Dolny Kubin
Centrum socidlnych sluZieb ViaVitae,
ViaVitae, n. o. ambulantna n.o., Plavisko 363/7, 034 01
Ruzomberok
Zdroj: www.e-vuc.sk

Socialne sluzby v ramci denného stacionara poskytuje aj Dom Charitas sv. Vendelina Zuberec v obci
Zuberec a Dom Charitas sv. FrantiSka z Assisi v Trstenej.

Domov na polceste

V domove na polceste sa poskytuje socidlna sluzba na urcity Cas fyzickej osobe v nepriaznivej
socialnej situacii podla § 2 ods. 2 pism. a) a i), ktorda nema zabezpecené ubytovanie po skonceni
poskytovania socialnej sluzby v inom zariadeni, po skonceni ndhradnej starostlivosti alebo po
skonceni ochrannej vychovy.

V domove na polceste sa

a) poskytuje

1. ubytovanie na urcity cas,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zdujmov,

b) zabezpecuje
1. rozvoj pracovnych zruénosti,
2. pomoc pri pracovhom uplatneni,

¢) utvdraju podmienky na

1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,
2. vykonavanie zakladnej osobnej hygieny,

3. upratovanie,

4. pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

5. zaujmovu ¢innost.

Socialnu sluzbu v domove na polceste nemozno poskytovat v priestoroch alebo v aredli detského
domova.

Na Gzemi regiénu Orava sa nenachddza Ziadne zariadenie — Domov na pol ceste. Na Uzemi ZSK su
zriadené iba dva zariadenia — v Klatore pod Znievom a v Ziline.
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Domov socialnych sluZieb

V domove socidlnych sluzieb sa poskytuje socidlna sluzba tyzdennou pobytovou socidlnou

sluzbou alebo ambulantnou socidlnou sluzbou fyzickej osobe do dovi$enia dochodkového veku, ak
je tato fyzicka osoba

a) odkazand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy €. 3,
alebo

b) nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stuperi odkazanosti je najmenej lll podla prilohy €. 3.

V domove socidlnych sluzieb sa

a) poskytuje

. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

. socialne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. ubytovanie,

. stravovanie,

. upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
. 0sobné vybavenie,

No b wN R

b) zabezpecuje
1. rozvoj pracovnych zrucénosti,
2. zaujmova cinnost,

¢) utvdraju podmienky na
1. vzdelavanie,
2. uschovu cennych veci.

Ak sa v domove socialnych sluZieb poskytuje socidlna sluzba detom, poskytuje sa im vychova.

Na vzdelavanie podla odseku 2 pism. c) prvého bodu sa neutvaraju podmienky v domove socialnych
sluzieb, v ktorom sa poskytuje socialna sluzba plnoletej fyzickej osobe.

V domove socidlnych sluZieb sa zabezpecuje aj oSetrovatelska starostlivost, ak neposkytuje domov
socidlnych sluzieb o3etrovatel'sku starostlivost podla § 22 zakona €. 448/2008.

Ak fyzickd osoba dovisSi dochodkovy vek pocas poskytovania socidlnej sluzby v domove socialnych
sluZieb, tato socidlna sluzba sa jej poskytuje aj nadalej.

V domove socidlnych sluzieb mozno poskytovat socidlnu sluzbu najviac pre 40 prijimatelov socidlnej
sluzby v jednej budove tohto zariadenia.

Socialnu sluzbu v domove socialnych sluzieb nemozno poskytovat ako celoroénu pobytovi socidlnu
sluzbu.
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Nazov poskytovatela
Centrum socidlnych sluzieb
PRAMEN
Centrum socidlnych sluzieb
PRAMEN
Zariadenie pre seniorov a
domov socialnych sluzieb
Zariadenie pre seniorov a
domov socialnych sluzieb
Centrum socialnych sluzieb
STUDIENKA
Centrum socidlnych sluzieb
STUDIENKA
Centrum socidlnych sluzieb
STUDIENKA

Centrum socidlnych sluzieb
Zakamenné

Centrum socidlnych sluzieb
Zakamenné

Centrum socidlnych sluzieb
Zakamenné
Centrum socidlnych sluzieb
ORAVA
Centrum socialnych sluzieb
ORAVA
Centrum socialnych sluzieb
ORAVA
LIKAVA - centrum socialnych
sluzieb
TROJLISTOK - centrum
socialnych sluzieb
TROJLISTOK - centrum
socialnych sluzieb
TROJLISTOK - centrum
socialnych sluzieb
TROJLISTOK - centrum
socialnych sluzieb

Zariadenie pre seniorov a
domov socialnych sluzieb
Liptovské Sliace

Senires n. o.

Zdroj: www.e-vuc.sk

Forma

ambulantna
pobytova - tyzdennd
pobytova - rocnd
pobytova - ro¢na
pobytova - ro¢na
pobytova - tyZzdenna

ambulantna

pobytova - rocna

pobytova - rocnd

pobytova - rocna
pobytova - rocna
ambulantna
pobytova - ro¢na
pobytova - rocna
ambulantna
pobytova - tyZzdennd
pobytova - rocnd

pobytova - ro¢na

pobytova - rocna

pobytova - rocnd

Tabulka 10 - Domovy socialnych sluZieb na Orave a v okrese Ruzomberok

Miesto poskytovania
Domov socialnych sluzieb, Matuskova
1631, 026 01 Dolny Kubin
Centrum socialnych sluzieb PRAMEN,
Matuskova 1631, 026 01 Dolny Kubin
Domov socialnych sluzieb, M. Hattalu
2161, 026 01 Dolny Kubin
Domov socialnych sluzieb, Havrania 35,
027 05 Zazriva
Domov socialnych sluzieb, Novot 976,
029 55 Novot
Domov socialnych sluzieb, Novot 976,
029 55 Novot
Domov socialnych sluzieb, Novot 976,
029 55 Novot
Centrum socidlnych sluzieb Zakamenné,
Vysny koniec 559/55, 029 56
Zakamenné
Centrum socialnych sluzieb Zakamenné,
Oravska Lesna 296, 029 57 Oravska
Lesna
Centrum socidlnych sluzieb Zakamenné,
Hlavna 118, 029 43 Zubrohlava
Domov socialnych sluzieb, Medvedzie
136, 027 44 Tvrdosin
Domov socialnych sluzieb, Medvedzie
136, 027 44 Tvrdosin
Domov socialnych sluzieb, SNP 522/30,
027 44 Tvrdosin
LIKAVA - centrum socialnych sluZieb,
Likavka 9, 034 95 Likavka
TROJLISTOK - centrum socidlnych
sluzieb, Sv. Anny 4, 034 01 Ruzomberok
TROJLISTOK - centrum socidlnych
sluzieb, Sv. Anny 4, 034 01 Ruzomberok
TROJLISTOK - centrum socidlnych
sluzieb, Sv. Anny 4, 034 01 Ruzomberok
TROJLISTOK - centrum socidlnych
sluZieb, Riadok 8, 034 01 Ruzomberok
Zariadenie pre seniorov a domov
socidlnych sluzieb Liptovské Sliace,
Zahumnie 220/90, 034 84 Liptovské
Sliace
Domov socialnych sluzieb, Likavka 10,
034 95 Likavka

Socialne sluzby v ramci Domova socidlnych sluZieb poskytuje aj Dom Charitas Sv. Frantiska z Assisi

v Trstenej.
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Jedalen

V jedalni sa poskytuje stravovanie fyzickej osobe, ktora

a) nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb,
b) ma tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo

c) dovrsila dochodkovy vek.

Jeddlert moézZe poskytovat stravovanie aj prostrednictvom dondsky stravy do domacnosti fyzickej
osoby uvedenej v odseku 1 pism. b) a c).

Tabulka 11 - Jedalne na Orave a v okrese Ruzomberok

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Mesto Dolny Kubin terénna Mesto Dolny Kubin
, , ) jedalen, Obrancov mieru 1769/2,
Mesto Dolny Kubin ambulantna 026 01 Dolny Kubin
Obec Pribis ambulantna Skolska jedalen, Pribis 139, 027 41 Pribis
Centrum socidlnych sluzieb ambulantna Centrum socidlnych sluZzieb Namestovo,
Namestovo Komenského 512/6, 029 01 Namestovo
Centrum socidlnych sluzieb , oy , ]
STUDIENKA ambulantna Jedalen, Novot 976, 029 55 Novot
Centrum socidlnych sluzieb Centrum socidlnych sluzieb Zakamenné,
Zakamenné, Oravska Lesna ambulantna Oravska Lesna 296, 029 57 Oravska
296 Lesna
Centrum ,soualnycrlm sluzieb terénna Obec Oravska Lesna
Zakamenné
. , Skolska jedalen pri ZS Marie Medveckej,
Mesto Tvrdosin ambulantna Medvedzie 155, 027 44 Tvrdogin
Obec Liptovskeé Sliace terénna Obec Liptovskeé Sliace

LIKAVA - centrum socialnych , LIKAVA - centrum socialnych sluzieb,
sluzieb ambulantna Likavka 9, 034 95 Likavka
Zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb Liptovské Sliace,
Zahumnie 220/90, 034 84 Liptovské
Sliace
Zariadenie opatrovatelskej sluzby a
Zariadenie pre seniorov Liptovska
Osada, Liptovska Osada 306, 034 73
Liptovska Osada

Zariadenie pre seniorov a
domov socidlnych sluzieb ambulantna
Liptovské Sliace

Obec Liptovska Osada ambulantna

Zdroj: www.e-vuc.sk

Komunitné centrum

V komunitnom centre sa fyzickej osobe v nepriaznivej sociadlnej situdcii podla § 2 ods. 2 pism. zdkona
¢.448/2008 Z.z. v zneni neskorsich predpisov.

a) poskytuje
1. zakladné socialne poradenstvo,
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2. pomoc pri uplatfiovani prav a pradvom chranenych zaujmov,

3. pomoc pri priprave na skolské vyucovanie a sprevadzanie dietata do a zo $kolského

zariadenia,

b) vykondva preventivna aktivita,

c) zabezpecuje zdujmovd c¢innost.

V komunitnom centre sa vykonava komunitnda praca a komunitna rehabilitdcia. Socidlnu sluzbu
v komunitnom centre moino poskytovat ambulantnou socidlnou sluzbou aterénnou formou

socidlnej sluzby prostrednictvom terénneho programu.

Tabulka 12 - Komunitné centra na Orave a v okrese Ruzomberok

Nazov poskytovatela
Institut pre socialny rozvoj
a dalSie vzdeldvanie
Mesto Dolny Kubin

Mesto Dolny Kubin

Institut pre socialny rozvoj
a dalSie vzdeldvanie
Institut pre socialny rozvoj
a dalSie vzdeldvanie

Chut ZIT
Chut Z2IT
Konzultacné a informacné
centrum EDUKOS

Konzultacné a informacné
centrum EDUKOS

PERSONA

PERSONA
V.ILA.C. - InStitut pre podporu
a rozvoj mladeze
V.I.A.C. - Institut pre podporu
a rozvoj mladeze
Bratska jednota baptistov,
cirkevny zbor v RuZzomberku

Bratska jednota baptistov,
cirkevny zbor v Ruzomberku

Zdroj: www.e-vuc.sk

Forma
terénna
terénna

ambulantna

ambulantna

ambulantna

ambulantna
terénna

ambulantna

terénna

ambulantna
terénna

ambulantna

terénna

terénna

ambulantna

Miesto poskytovania
Mesto Dolny Kubin

Mesto Dolny Kubin
Komunitné centrum, J. Tatliaka 1786/7,
026 01 Dolny Kubin
Komunitné centrum, Vysnokubinska
158/94, 026 01 Vysny Kubin
Komunitné centrum, 31,

027 55 Sedliacka Dubova
Komunitné centrum, Horevodie 2018,
026 01 Bziny
Zilinsky kraj
Komunitné centrum, J. Tatliaka 2051/8,
026 01 Dolny Kubin

Zilinsky kraj
Komunitné centrum ZIRAFA, Medvedzie
138/0, 027 44 Tvrdosin

okres: Tvrdosin, Namestovo

Komunitné centrum Sinaj, ul.
Zelezniciarov 253/1, 028 01 Trstend

okres: Tvrdosin, Namestovo

Mesto Ruzomberok

Komunitné centrum bratskej jednoty
baptistov, Antona Bernolaka 0/18,
034 01 Ruzomberok

Krizova pomoc poskytovana prostrednictvom telekomunikacnych technologii

Krizovd pomoc poskytovand prostrednictvom telekomunikacnych technolégii je socidlna sluzba
poskytovana fyzickej osobe, ktora je v krizovej socidlnej situdcii, alebo vinej obtiaznej Zivotnej
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situdcii, ktord nemodze riedit vlastnymi silami azabezpeluje sa najmd poskytnutim socidlneho
poradenstva.

Za telekomunikacné technolégie sa povaZuje najma telefén, fax, internet.

Tabulka 13 - Krizova pomoc poskytovana prostrednictvom telekomunikacnych technolégii

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
ina forma (telefonicky,
Ludia proti hendikepu, pomocou

Oravsky Podzamok telekomunika¢nych Zilinsky kraj

technoldgii)
ina forma (telefonicky,
Slovensky Cerveny kriz, pomocou
Uuzemny spolok "LIPTOV" telekomunikacnych
technoldgii)

okres: Ruzomberok, Liptovsky Mikulas

Zdroj: www.e-vuc.sk

Monitorovanie a signalizacia potreby pomoci

Monitorovanie a signalizacia potreby pomoci je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora ma
nepriaznivy zdravotny stav, s ciefom zabranit vzniku krizovej socidlnej situacie alebo zabezpedit jej
rieSenie.

Monitorovanie a signalizacia potreby pomoci je poskytovanie nepretrzitej, diStancénej, hlasovej,
pisomnej (kratka textova sprava) alebo elektronickej komunikacie s fyzickou osobou prostrednictvom
signaliza¢ného zariadenia alebo audiovizualneho zariadenia napojeného na centralny dispecing, ktory
zabezpedi potrebnl pomoc na zaklade vyslaného signalu potreby pomoci.

Potrebu poskytovania socidlnej sluzby fyzicka osoba preukazuje potvrdenim poskytovatela zdravotne;j
starostlivosti podla osobitného predpisu.

Tabulka 14 - Monitorovanie a signalizacia potreby pomoci pre Zilinsky kraj

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Flexi OPATROVATELSTVO, , So
Silina terénna Zilinsky kraj

Zdroj: www.e-vuc.sk

Nizkoprahova socialna sluzba pre deti a rodinu

Nizkoprahova socialna sluzba pre deti a rodinu sa poskytuje fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej
situdcii podla § 2 ods. 2 pism. b) a jej rodine.

V rdmci nizkoprahovej socidlnej sluzby pre deti a rodinu sa
a) poskytuje
1. socidlne poradenstvo,

2. socialna rehabilitacia,
3. preventivna aktivita,
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b) zabezpecuje

1. pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zdujmov,

2. pomoc pri priprave na $kolské vyucovanie a sprevadzanie dietata do a zo Skolského zariadenia,
3. zaujmova ¢innost.

Nizkoprahovu socialnu sluzbu pre deti a rodinu mozno poskytovat ambulantnou socidlnou sluzbou
a terénnou formou socidlnej sluzby prostrednictvom terénneho programu.

Tabulka 15 - Nizkoprahova socidlna sluzba pre deti a rodinu na Orave a v okrese RuZzomberok
Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Noclahareri STOP-SANCA-KOTVA, M. R.

MEED DO [l SILELUL $tefanika 1850/50, 026 01 Dolny Kubin
Mesto Ruzomberok terénna okres: Ruzomberok
Nizkoprahova socialna sluzba pre deti a
Mesto Ruzomberok ambulantna rodinu, Plavisko 1951/47, 034 01
Ruzomberok

Zdroj: www.e-vuc.sk

Nizkoprahové denné centrum

V nizkoprahovom dennom centre sa fyzickej osobe v nepriaznivej socialnej situacii podla § 2 ods. 2
pism. a), b), h) ai) pocas dna

a) poskytuje
1. socidlne poradenstvo,
2. pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov,

b) utvdraju podmienky na
1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,
2. vykonavanie nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny.

V regidne Orava nie je dostupné ako socidlna sluzba Ziadne Nizkoprahové denné centrum.

Nocl'aharen

V noclaharni sa fyzickej osobe v nepriaznivej sociadlnej situdcii podla § 2 ods. 2 pism. a) a i), ktora
nema zabezpecéené ubytovanie alebo neméze doterajsie byvanie uzivat,

a) poskytuje

1. ubytovanie poskytnutim pristresia na ucel prenocovania,
2. socialne poradenstvo,

3. nevyhnutné oSatenie a obuv,

b) utvdraju podmienky na
1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,

2. vykonavanie nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny.

Tabulka 16 — Noclaharen na Orave
Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
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Noclahareri STOP-SANCA-KOTVA, M. R.
Stefanika 1850/50, 026 01 Dolny Kubin
Noclaharen Humanitas, Bernolakova
390/14, 029 01 Namestovo

Mesto Dolny Kubin pobytova - rocna

Centrum socidlnych sluzieb
Ndmestovo
Zdroj: www.e-vuc.sk

pobytova - rocna

Opatrovatel'ska sluzba

Opatrovatelska sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora

a) je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej Il podla prilohy €. 3
a

b) je odkazana na pomoc pri Ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domacnost

a zakladnych socialnych aktivitach podla prilohy ¢. 4.

Opatrovatelskou sluzbou sa poskytuju ukony podla prilohy €. 4. Rozsah Ukonov na zaklade socialnej
posudkovej cinnosti urcuje obec v hodindch alebo podla jednotlivych Ukonov podla prilohy €. 4.
Minimalny rozsah Ukonov sebaobsluhy nesmie byt nizsi, ako je minimalny rozsah zodpovedajlci
stupniu odkazanosti fyzickej osoby posudeny podla prilohy €. 3, ak sa poskytovatel socidlnej sluzby
s prijimatefom socidlnej sluzby na ndavrh prijimatela socidlnej sluzby nedohodne inak v zmluve
o poskytovani socialnej sluzby.

Opatrovatelsku sluzbu nemozno poskytovat fyzickej osobe,

a) ktorej sa poskytuje celorocna pobytova socialna sluzba,

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peniazny prispevok na opatrovanie podla
osobitného predpisu, ak tento zdkon neustanovuje inak,

c) ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na osobnu asistenciu podla osobitného predpisu,

d) ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z ndkazy prenosnou chorobou a pri ochoreni touto
nakazou.

Ustanovenie odseku 3 pism. b) sa nepouZije, ak fyzickej osobe

a) vykondvajlcej opatrovanie sa poskytuje Ustavna zdravotna starostlivost v zdravotnickom zariadeni,
b) vykondvajucej opatrovanie sa poskytuje odlah¢ovacia sluzba,

c) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na opatrovanie podla
osobitného predpisu, sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba v rozsahu najviac osem hodin mesacne.

Tabulka 17 - Opatrovatel'ska sluzba

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Mesto Tvrdosin terénna Mesto Tvrdosin
Mesto Trstena terénna Mesto Trstena
Obec Nizna terénna Obec Nizna
GLOBAL YVESTATE s.r.o., Zilina terénna Zilinsky kraj
InStltu,t ‘3.“* souallny r92v01 @ terénna Zilinsky kraj
dalSie vzdeldvanie
M.C.H. s.r.o., Zilina terénna Zilinsky kraj
ViaVitae, n. 0., Ruzomberok terénna Zilinsky kraj
Stredisko Evanjelickej
DIAKONIE, Domov socidlnych terénna Zilinsky kraj
sluzieb - ARCHA, Veli¢na
Lotosovy kvet, Rajecké Teplice terénna Zilinsky kraj
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Flexi OPATROVATELSTVO
Chut ZIT
AMS n. o., Turzovka
LuKa TREND, n. o., Korna
MP-CARE o. z., Zilina
Zilinskd narué, n. o.
Biela Lalia, Zilina
Obcianske zdruZenie
Opatrovatelka, Zilina
Senior Trend, n. o., Cadca
Aitama n. o., Prosiek
Silver care, n. o., Cadca
Obzor - centrum pomoci
a vzdeldvania n. o., Cadca
LuKa, n. 0., Korna
Jazminka. n. o., Zilina
Obcianske zdruzenie SEMITA,
Ruzomberok
Daria 0.z., Zilina
Diana, n. 0., Zilina
DIAMANT J&D, n. o., Bela
Elisa 0.z., Teplicka nad Vahom
DIAMANT J&D, s.r.o., Bela
Agentira FORUM ZIVOTA,
Dolny Kubin
Adores n. 0., Zilina
Zdroj: www.e-vuc.sk

Podpora samostatného byvania

Podpora samostatného byvania je socidlna sluzba na podporu samostatnosti,

terénna
terénna
terénna
terénna
terénna
terénna
terénna

terénna

terénna
terénna
terénna

terénna

terénna
terénna

terénna

terénna
terénna
terénna
terénna
terénna

terénna

terénna

Zilinsky kraj
Zilinsky kraj
na Uzemi SR
na Uzemi SR
na Uzemi SR
na Uzemi SR
na uzemi SR

na uzemi SR

na uzemi SR
na uzemi SR
na uzemi SR

na uzemi SR

na Uzemi SR
na uzemi SR

na uzemi SR

na uzemi SR
na uzemi SR
na uzemi SR
na tuzemi SR
na uzemi SR

na uzemi SR

na uzemi SR

nezavislosti

a sebestacnosti fyzickej osoby zamerana najma na pomoc pri prevadzke domacnosti, pomoc pri
hospoddreni s peniazmi, podporu pri organizovani ¢asu, podporu pri zapojeni sa do spolocenského
a pracovného Zivota, podporu rozvoja osobnych zaujmov, predchadzanie a rieSenie krizovych situacii,
podporu spolocensky primeraného sprdvania..

V rdmci podpory samostatného byvania sa okrem ¢innosti uvedenych v odseku 1

a) poskytuje
1. sociadlne poradenstvo,

2. pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zdujmov,

b) vykondva
1. preventivna aktivita,
2. socialna rehabilitacia.

Tabulka 18 - Podpora samostatného byvania pre Zilinsky kraj

Nazov poskytovatela
Centrum socidlnych sluzieb

Forma
terénna

Zilinsky kraj

Miesto poskytovania
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ANIMA, Liptovsky Mikulas
Centrum socialnych sluzieb
TAU, Turie
Zdroj: www.e-vuc.sk

terénna Zilinsky kraj

Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta

Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta sa poskytuje, ak rodi¢ dietata alebo fyzickd osoba, ktora
ma dieta zverené do osobnej starostlivosti na zdklade rozhodnutia sidu, neméze zabezpecit osobnu
starostlivost o maloleté dieta sama alebo s pomocou rodiny a nie su dalsie dévody, pre ktoré
je potrebné v zaujme dietata postupovat podla osobitného predpisu.

V rdmci pomoci pri osobnej starostlivosti o dieta sa

a) poskytuju

1. bezné Ukony starostlivosti o dieta,

2. pomoc pri priprave na Skolské vyucovanie,
3. vychova,

b) zabezpecuje zdujmova cinnost.

Za dovody, pre ktoré nemdze rodi¢ dietata alebo fyzickad osoba, ktord ma dieta zverené do osobnej
starostlivosti na zaklade rozhodnutia sidu, zabezpedit osobnu starostlivost o maloleté dieta sama
alebo s pomocou rodiny, sa povaZzuju najma

a) choroba, Uraz alebo kupelna liecba rodica alebo fyzickej osoby, ktord ma dieta zverené do osobnej
starostlivosti na zaklade rozhodnutia stidu, alebo imrtie jedného z rodicov,

b) p6rod matky dietata alebo Zeny, ktora ma dieta zverené do osobnej starostlivosti na zaklade
rozhodnutia sudu,

c) narodenie najmenej troch deti sicasne alebo narodenie dvoch deti alebo viac deti sticasne

v priebehu dvoch rokov, a to aZ do troch rokov veku najmladsich deti.

Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta sa poskytuje terénnou formou socialnej sluzby.

Pomoc pri osobne;j starostlivosti o dieta sa poskytuje najviac v rozsahu 30 po sebe nasledujtcich dni.
Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta a podporu zosuladovania rodinného Zivota a pracovného
Zivota neposkytuje pre okres Tvrdosin ani region Orava Ziadny poskytovatel.

Pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti

Pomoc pri vykone opatrovnickych pradv a povinnosti je socidlna sluzba poskytovana opatrovnikovi,
fyzickej osobe, ktorda méa zaujem vykonavat funkciu opatrovnika a fyzickej osobe, ktord si sama
nedokaze uplatiovat a chranit prava a pravom chranené zaujmy.

Za pomoc podla odseku 1 sa povaZuje

a) zastupovanie fyzickej osoby v konani o obmedzeni spdsobilosti na pravne Ukony alebo vrateni
spoOsobilosti na pravne ukony,

b) stcinnost pri spisovani navrhov na sid na zacatie konania o obmedzeni spdsobilosti na pravne
ukony alebo vrateni sposobilosti na pravne ukony,
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c) poskytovanie alebo sprostredkovanie socidlneho poradenstva alebo iného poradenstva s cieflom
najst moznosti pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov fyzickych osob, ktoré si ich
nedokazu sami uplatriovat a chranit,

d) spolupraca so zariadeniami, Uradmi prace, socidlnych veci a rodiny, sudmi a dalSimi osobami pred
zacatim konania a pocas konania o obmedzeni spdsobilosti na pravne ukony alebo vrateni
sposobilosti na pravne ukony,

e) vyhladavanie a priprava fyzickych oséb, ktoré maji zaujem vykonavat funkciu opatrovnika

a priprava opatrovnikov na vykon opatrovnickych prav a povinnosti.

Tabulka 19 - Pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti na Orave

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Ludia proti hendikepu, ambulantna Oravsky Podzamok 132/0, 027 41
Oravsky Podzamok Oravsky Podzamok
ina forma (telefonicky,
Ludia proti hendikepu, pomocou S
Oravsky Podzamok telekomunikaénych ANt (<!

technoldgii)
Ludia proti hendikepu,
Oravsky Podzamok
Zdroj: www.e-vuc.sk

terénna Zilinsky kraj

PoZziCiavanie pomocok

Pozi¢iavanie pomécok je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim a fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom odkazanym na pomaocku.

Pomaocka sa mozZe poziciavat fyzickym osobdam uvedenym v odseku 1 na dohodnuty c¢as, najdlhsie
do zabezpecenia pomocky na zdklade verejného zdravotného poistenia, formou penazného
prispevku na zaobstaranie pomodcky podla osobitného predpisu, z inych zdrojov alebo do doby
trvania podmienok pre poskytnutie pomocky.

Nepriaznivy zdravotny stav podla odseku 1 fyzickd osoba preukazuje potvrdenim poskytovatela
zdravotnej starostlivosti podla osobitného predpisu. Fyzickd osoba s tazkym zdravotnym postihnutim
preukazuje odkazanost na pomdcku posudkom vydanym prislusnym dUradom prace, socialnych veci
arodiny na ucely kompenzacie socidlnych dosledkov tazkého zdravotného postihnutia podla
osobitného predpisu.

Tabulka 20 - PoZi¢iavanie pomocok (miesto poskytovania — ZSK a okres Ruzomberok)
Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
LugzvpsrlzylPr;Z:::\I:f)pku’ terénna Zilinsky kraj
Zariadenie pre seniorov a domov
socidlnych sluzieb Liptovské Sliace,
Zahumnie 220/90, 034 84 Liptovské
Sliace

Zariadenie pre seniorov a
domov socialnych sluzieb ambulantna
Liptovské Sliace

Zdroj: www.e-vuc.sk

Pracovna
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V pracovni sa utvaraju podmienky na pranie, Zehlenie a Udrzbu bielizne a Satstva fyzickej osobe, ktora
a) nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb,

b) ma tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo

c) dovrsila dochodkovy vek.

V regidne Orava nie je dostupna ako socidlna sluzba Ziadna pracovna.

Prepravna sluzba

Prepravna sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim
odkdzanej na individudlnu prepravu osobnym motorovym vozidlom alebo fyzickej osobe
s nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou schopnostou pohybu po rovine alebo
po schodoch a obmedzenou schopnostou orientacie.

Odkazanost na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom podla odseku 1 sa preukazuje
posudkom vydanym prisluSnym uUradom prace, socidlnych veci a rodiny na ucely kompenzacie

socialnych dosledkov tazkého zdravotného postihnutia podla osobitného predpisu.

Nepriaznivy zdravotny stav podla odseku 1 fyzickda osoba preukazuje potvrdenim poskytovatela
zdravotnej starostlivosti podla osobitného predpisu.

Tabulka 21 - Prepravna sluzba na Orave, v okrese Ruzomberok, v ramci ZSK a SR

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Centrun;;agférllly;: sluzieb terénna Obec Novot
Mesto Dolny Kubin terénna Zilinsky kraj
ZSS Nestor o. z., Zazriva terénna Zilinsky kraj
SAMARITAN, n.o., Martin terénna na uzemi SR
Diecézna charita Zilina terénna na Uzemi SR

Slovensky Cerveny kriZ,
Uuzemny spolok "LIPTOV"
Zdroj: www.e-vuc.sk

terénna okres: Ruzomberok, Liptovsky Mikulas

Rehabilitacné stredisko

V rehabilitacnom stredisku sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc
inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3, fyzickej osobe, ktora je slabozraka a fyzickej osobe, ktora je
nepocujlca alebo ktord ma tazku obojstrannu nedoslychavost.

V rehabilitacnom stredisku sa poskytuje

a) socialna rehabilitacia,

b) socidlne poradenstvo,

c) pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

d) ubytovanie,

e) stravovanie,

f) pranie, upratovanie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva.

Ak sa poskytuje v rehabilitacnom stredisku ambulantna socidlna sluzba, zariadenie nie je povinné
poskytovat stravovanie, ubytovanie, pranie, Zehlenie a Udrzbu bielizne a Satstva.
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Ak sa poskytuje pobytova socialna sluzba v rehabilitanom stredisku, mozno ju poskytovat len na
urcity Cas, najdlhsie na tri mesiace; tuto lehotu mozno predlzit len raz, najviac o tri mesiace.

V rehabilitacnom stredisku sa poskytuje socidlne poradenstvo aj rodine alebo inej fyzickej osobe,
ktora zabezpecuje pomoc fyzickej osobe odkdzanej na pomoc inej fyzickej osoby v domacom
prostredi, na ucel spoluprace pri sociadlnej rehabilitacii.

Tabulka 22 - Rehabilita¢né stredisko v ZSK

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania

TROJLISTOK - centrum

socialnych sluzieb
Riadok 8 ambulantna
034 01 RuZzomberok
ICO: 00647802

Zdroj: www.e-vuc.sk

TROJLISTOK - centrum socidlnych
sluzieb, Ticha 33, 034 01 Ruzomberok

Sluzba na podporu zosulad'ovania rodinného Zivota a pracovného Zivota

Sluzba na podporu zosuladovania rodinného Zivota a pracovného Zivota sa poskytuje rodicovi alebo
fyzickej osobe, ktord ma dieta zverené do osobnej starostlivosti na zdklade rozhodnutia sudu, v ¢ase
a) pripravy na trh prace alebo v ¢ase vykonavania aktivit spojenych so vstupom alebo s ndvratom na
trh prace, poskytovanim starostlivosti o maloleté dieta,

b) pripravy na povolanie studiom na strednej skole alebo na vysokej skole alebo v ¢ase vykonavania
zarobkovej ¢innosti, poskytovanim starostlivosti o dieta do troch rokov veku alebo do Siestich rokov
veku, ak je dietatom s nepriaznivym zdravotnym stavom.

V rdmci sluzby na podporu zosuladovania rodinného Zivota a pracovného Zivota sa

a) poskytuju

1. beZné Ukony starostlivosti o dieta,

2. pomoc pri priprave na skolské vyucovanie,
3. vychova,

b) zabezpecuje zaujmova ¢innost.

Sluzba na podporu zosuladovania rodinného Zivota a pracovného Zivota, ak ide o dieta do troch
rokov veku alebo do Siestich rokov veku, ak je dietatom s nepriaznivym zdravotnym stavom, sa
poskytuje

a) do 31. augusta bezprostredne nasledujiceho po doviseni troch rokov veku dietata alebo Siestich
rokov veku dietata, ak je dietatom s nepriaznivym zdravotnym stavom,

b) jednym opatrovatelom deti najviac styrom detom; to neplati, ak ide o sirodencov.

Sluzba na podporu zosuladovania rodinného Zivota a pracovného Zivota sa poskytuje terénnou
formou socidlnej sluzby alebo ambulantnou socidlnou sluzbou mimo zariadenia. Ak sa sluzba na
podporu zosuladovania rodinného Zivota a pracovného Zivota poskytuje ambulantnou socidlnou
sluzbou mimo zariadenia, poskytuje sa v rodinnom prostredi fyzickej osoby, ktord poskytuje
starostlivost o dieta. SluZzba na podporu zosuladovania rodinného Zivota a pracovného Zivota podla
odseku 1 pism. b) sa mdze poskytovat ambulantnou socidlnou sluzbou mimo zariadenia aj v
prostredi, ktorym je priestor zamestnavatela rodi¢a alebo zamestndvatela fyzickej osoby, ktord ma
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dieta zverené do osobnej starostlivosti na zaklade rozhodnutia sidu, vy¢leneny na zabezpeclenie tejto
starostlivosti o dieta zamestnanca.

Tabulka 23 - Sluzba na podporu zosuladovania rodinného Zivota a pracovného Zivota na Orave
a v okrese Ruzomberok

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Elena Chmarova
026 01 Dolny Kubin terénna okres: Dolny Kubin

ICO: 36138231
Zuzana Pribylova

026 01 Dolny Kubin ambulantn Andreja Halasu 741/31, 026 01 Dolny

IE0: 40170811 Kubin
Elena Chmarova Sluzba na podporu zosuladovania
026 01 Dolny Kubin ambulantna rodinného a pracovného Zivota,
ICO: 36138231 Okruzna 2057/16, 026 01 Dolny Kubin
Barbara Bajdichova
Martina Hattalu 2049/12, 026 01 Dolny
026 01 Dolny Kubin ambulantna artina Hattalu Kubiﬁ ’ Sl
ICO: 51918579
Dominika Sisovska terénna okres: Ruzomberok
Jana Semanova ambulantna Soltésovej 301/7, 034 01 Ruzomberok
Madria Ivakova - VCIELKA ambulantnd Antona Bernolvaka Uil wee Ol
Ruzomberok
Eva Uhrinova ambulantna Rodinné prostredie opatrovatela deti,

Lucky 362, 034 82 Lucky
Zdroj: www.e-vuc.sk

Sluzba vcasnej intervencie

Sluzba vcasnej intervencie sa poskytuje dietatu do siedmich rokov jeho veku, ak je jeho vyvoj
ohrozeny z dévodu zdravotného postihnutia a rodine tohto dietata.

V rdmci sluzby v€asnej intervencie sa

a) poskytuje
1. Specializované socidlne poradenstvo,
2. socialna rehabilitacia,

b) vykondva
1. stimulacia komplexného vyvinu dietata so zdravotnym postihnutim,
2. preventivna aktivita.

V rdmci sluzby v€asnej intervencie sa vykonava komunitna rehabilitacia.

Sluzbu vcasnej intervencie mozno poskytovat ambulantnou socidlnou sluzbou a terénnou formou
socidlnej sluzby prostrednictvom terénneho programu. Poskytovanie terénnej formy socialnej sluzby
ma prednost pred ambulantnou socidlnou sluzbou. Ak terénna forma socialnej sluzby nie je vhodna,
Ucelnd alebo dostatocne nerieSi nepriaznivd socidlnu situdciu, poskytuje sa ambulantna socidlna
sluzba.
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Zdravotné postihnutie podla odseku 1 fyzickd osoba preukazuje potvrdenim poskytovatela
zdravotnej starostlivosti podla osobitného predpisu.

Tabulka 24 - Sluzba v&asnej intervencie na Orave, v okrese Ruzomberok a v ramci ZSK

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Centrum socidlnych sluzieb ambulantna Centrum socialnych sluzieb PRAMEN,
PRAMEN Matuskova 1631, 026 01 Dolny Kubin

Sukromné centrum Specialno-
pedagogického poradenstva Nosko
Health Prevention, Namestie A. Hlinku
56/1, 034 01 Ruzomberok

Sukromné centrum Specialno-
pedagogického poradenstva ambulantna
Nosko Health Prevention

Sukromné centrum Specialno-
pedagogického poradenstva

t 7 2" k, k .
Nosko Health Prevention, erenna HinsKy kraj
Ruzomberok
Centrum socialnych sluzieb . Silinsky krai
ANIMA, Liptovsky Mikulds y e
Centrum socidlnych sluzieb . Sae L
. x terénna Zilinsky kra
Horelica, Cadca yKrej
Centrum socidlnych sluzieb , o,
» t Zilinsky k
PRAMEN, Dolny Kubin erenna HINSKy kraj
Sukromné centrum Specialno-
pedagogického poradenstva, terénna Zilinsky kraj
Zilina
Centrum vcasnej intervencie terénna Tren&iansky kraj, Zilinsky kraj

Zilina, n. o.
Zdroj: www.e-vuc.sk

Socialne poradenstvo

Socialne poradenstvo je odborna ¢innost zamerana na pomoc fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej
situdcii. Socidlne poradenstvo sa vykondva na Urovni zakladného socidlneho poradenstva
a Specializovaného socidlneho poradenstva.

Zakladné socidlne poradenstvo je posudenie povahy problému fyzickej osoby, rodiny alebo komunity,
poskytnutie zdkladnych informacii o moZznostiach rieSenia problému a podla potreby aj odporucanie
a sprostredkovanie dalSej odbornej pomoci. Zakladné socidlne poradenstvo je sucastou kazdej
socialnej sluzby poskytovanej podla tohto zédkona.

Specializované socidlne poradenstvo je zistenie pri¢in vzniku, charakteru a rozsahu problémov
fyzickej osoby, rodiny alebo komunity a poskytnutie im konkrétnej odbornej pomoci.

Socialne poradenstvo mozno vykondavat ambulantnou formou prostrednictvom poradni socidlneho
poradenstva zriadenych na tento Ucel a terénnou formou prostrednictvom terénnych programov.

Tabulka 25 - Socidlne poradenstvo na Orave, v okrese Ruzomberok a v ramci ZSK
Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Poradenské centrum Ludia proti
ambulantna hendikepu, Oravsky Podzamok 132/0,
027 41 Oravsky Podzamok

Ludia proti hendikepu,
Oravsky Podzamok
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Zariadenie pre seniorov ., , ,
P Socidlne poradenstvo zakladné,

a domov soc[alnyc,h sluzieb ambulantna M. Hattalu 2161, 026 01 Dolny Kubin
Dolny Kubin
TROJLISTOK - centrum , TROJLISTOK - centrum socidlnych
socialnych sluzieb IS E sluZieb, Riadok 8, 034 01 Ruzomberok
TROJLISTOK - centrum ) TROJLISTOK - centrum socidlnych
socialnych sluzieb R sluzieb, Sv. Anny 4, 034 01 Ruzomberok

Ludia proti hendikepu,

Oravsky Podzamok terénna Zilinsky kraj

Mgr. Erika Kobyliakova, , S
t Zilinsky k

Teplicka nad Vahom erenna BUISKY S

Obcianske zdruzenie Dom S Al s

nadeje, Martin
BRIEZDENIE, Martin terénna Zilinsky kraj
Zdroj: www.e-vuc.sk

Socialne poradenstvo - Specializované

Tabulka 26 - Socidlne poradenstvo - $pecializované v rdmci ZSK a SR
Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Centrum socidlnych sluzieb

. P S Zilinsky kraj
ANIMA, Liptovsky Mikulas terenna Hinsky kraj
ZENA V TIESNI, Martin ambulantna utajend adresa
Narué - Pomoc detom v krize, ’ ’ ,
Silina terénna na Uzemi SR

Zdroj: www.e-vuc.sk

Stredisko osobnej hygieny

V stredisku osobnej hygieny sa utvdraju podmienky na vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej
hygieny fyzickej osobe, ktora

a) nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb,

b) ma tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo

c) dovrsila dochodkovy vek.

V regidne Orava nie je dostupné ako socialna sluzba Ziadne Stredisko osobnej hygieny.

Specializované zariadenie

V $pecializovanom zariadeni sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc
inej fyzickej osoby, jej stupen odkdzanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 amd zdravotné
postihnutie, ktorym je najma Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova
porucha, skleréza multiplex, schizofrénia, demencia rézneho typu etioldgie, hluchoslepota, AIDS

alebo organicky psychosyndrom tazkého stupnia.
V $pecializovanom zariadeni sa

a) poskytuje
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b) zabezpecuje

1. rozvoj pracovnych zrucénosti,
2.

zaujmova cinnost,

¢) utvdraju podmienky na

1.
2.

vzdelavanie,
uschovu cennych veci.

. pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
. socialne poradenstvo,
. socidlna rehabilitacia,
. ubytovanie,

. stravovanie,

. upratovanie, pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva,
. 0sobné vybavenie,

Ak sa v $pecializovanom zariadeni poskytuje socidlna sluzba detom, poskytuje sa im vychova.

Na vzdeldvanie podla odseku 2 pism. c) prvého bodu sa neutvaraju podmienky v Specializovanom
zariadeni, v ktorom sa poskytuje socidlna sluzba plnoletej fyzickej osobe.

V Specializovanom zariadeni sa zabezpecuje aj

oSetrovatelska starostlivost,

ak neposkytuje

$pecializované zariadenie oSetrovatelsku starostlivost podla § 22.

V $pecializovanom zariadeni mozno poskytovat socialnu sluzbu najviac pre 40 prijimatelov socidlnej

sluzby v jednej budove zariadenia.

Tabulka 27 - Specializované zariadenia na Orave a v okrese Ruzomberok

Nazov poskytovatela
Zariadenie pre seniorov a
domov socidlnych sluzieb

Dolny Kubin
Zariadenie pre seniorov a
domov socidlnych sluzieb

Terchova

ZSS Nestor 0. z., Zazriva

Centrum socialnych sluzieb
Zakamenné
Centrum socidlnych sluzieb
STUDIENKA, Novot
Centrum socidlnych sluzieb
STUDIENKA, Novot
Centrum socidlnych sluzieb
STUDIENKA, Novot

Centrum socidlnych sluzieb
Zakamenné

Centrum socialnych sluzieb
Zakamenné

Centrum socidlnych sluzieb

Forma

pobytova - rocnd

pobytova - ro¢na

pobytova - rocnd

pobytova - ro¢na

pobytova - rocna
pobytova - tyZzdenna

ambulantna

pobytova - rocna

pobytova - ro¢na

pobytova - rocnd

Miesto poskytovania

Specializované zariadenie, M. Hattalu
2161, 026 01 Dolny Kubin

Specializované zariadenie, Havrania 35,
027 05 Zazriva

7SS Nestor o.z., Stred 449,
027 05 Zazriva
Centrum socialnych sluzieb Zakamenné,
Hlavna 118, 029 43 Zubrohlava
Specializované zariadenie, Novot 976,
029 55 Novot
Specializované zariadenie, Novot 976,
029 55 Novot
Specializované zariadenie, Novot 976,
029 55 Novot
Centrum socidlnych sluzieb Zakamenné,
Oravska Lesna 296, 029 57 Oravska
Lesna
Centrum socialnych sluzieb Zakamenné,
Zdkamenné 559/55, 029 56 Zakamenné
Specializované zariadenie, SNP 522/30,
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ORAVA, TvrdoSin 027 44 TvrdoSin

Centrum socialnych sluzieb , . . Specializované zariadenie, Medvedzie
pobytova - rocna

ORAVA, Tvrdosin 136, 027 44 Tvrdosin
LIKAVA - centrum socialnych obVtova - roina LIKAVA - centrum socialnych sluZieb,
sluzieb PO Likavka 9, 034 95 Likavka

TROJLISTOK - centrum obvtova - roéna TROJLISTOK - centrum socidlnych
socialnych sluzieb poby sluZieb, Riadok 8, 034 01 Ruzomberok
Zdroj: www.e-vuc.sk

Socidlne sluzby ako Specializované zariadenie poskytuje aj Dom Charitas Sv. Frantiska z Assisi
v Trstenej.

Terénna socialna sluzba krizovej intervencie

Terénna socialna sluzba krizovej intervencie sa poskytuje fyzickej osobe v nepriaznivej sociadlnej
situdcii podla § 2 ods. 2 pism. a), b), d), g) aZz i) a jej obsahom je ¢innost zamerana na vyhladavanie
takychto fyzickych os6b, odborné cinnosti, obsluzné cinnosti a dalSie Cinnosti zamerané najma
na vykondvanie preventivnej aktivity, poskytovanie socidlneho poradenstva, socidlnej rehabilitacie,
pomoci pri uplatiovani prav a prdvom chranenych zdujmov a utvaranie podmienok na vydaj stravy
alebo vydaj potravin.

Tabulka 28 - Terénna socidlna sluzba krizovej intervencie na Orave, v okrese Ruzomberok, v ramci
75K a SR

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania

Mesto Dolny Kubin terénna Mesto Dolny Kubin
Obec Bziny terénna Obec Bziny

Chut ZIT terénna Okres Dolny Kubin

Mesto Ruzomberok terénna Mesto Ruzomberok
Women Institute Slovakia o. z., . Silinsky kraj

Vychodna
Obcianske zdruZenie Dom , S
s . terénna Zilinsky kraj
nadeje, Martin

Slovensky Cerveny kriz, AT na Gzemi SR

Uuzemny spolok "LIPTOV"
Zdroj: www.e-vuc.sk

Tlmoc¢nicka sluzba

TImocnicka sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe odkazanej na timocenie.

TImoc¢nickou sluzbou sa poskytuje timocenie v posunkovej redi, artikulaéné timocenie alebo taktilné
timocenie.

Fyzickd osoba je odkdzana na

a) timocenie v posunkovej reci, ak je nepocujlca alebo ma tazkd obojstrannt nedoslychavost a jej
komunikaénym prostriedkom je posunkova rec,

36|strana



b) artikula¢né timocenie, ak je nepocujica alebo ma tazkd obojstranni nedoslychavost ziskanu po
osvojeni si reci alebo pred jej osvojenim a neovldda formy komunikacie sluchovo postihnutych najma
posunkovu re¢, posunkovanu slovencinu, alebo

c) taktilné timocenie, ak je hluchoslepa a ma vrodené alebo ziskané postihnutie dvoch zmyslovych
organov, ktoré pre komunikaciu so spolo¢nostou vyZzaduju sSpecificky komunikacny systém viazany na
stupen straty sluchu a stupen straty zraku.

Fyzickej osobe podla odseku 3 pism. a) a b) mozno timoc¢nicku sluzbu poskytnut aj formou online
tlmocenia alebo simultanneho prepisu hovorenej reci.

Fyzickd osoba preukazuje zdravotné postihnutie potvrdenim poskytovatela zdravotnej starostlivosti
podla osobitného predpisu.

Tabulka 29 - TImo¢nicka sluzba v rdmci ZSK

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Krajské centrum nepocujucich , o,
ANEPS Zilina terénna Zilinsky kraj

Zdroj: www.e-vuc.sk

Utulok

V utulku sa fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situdcii podla § 2 ods. 2 pism. a) a i), ktord nema
zabezpecené ubytovanie alebo neméze doterajsie byvanie uZivat,

a) poskytuje

1. ubytovanie na urcity Cas,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chrdnenych zaujmov,
4. nevyhnutné oSatenie a obuyv,

b) zabezpecuje rozvoj pracovnych zrucnosti,

¢) utvdraju podmienky na

1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,

2. vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny,
3. upratovanie,

4. pranie, zehlenie a Udrzbu bielizne a Satstva,

5. zaujmovu ¢innost.

Poskytovatel socidlnej sluzby v utulku poskytuje tato socidlnu sluzbu oddelene pre jednotlivcov
a oddelene pre rodiny s dietatom alebo jednotlivcov s dietatom.

Tabulka 30 - Utulok na Orave a v okrese Ruzomberok
Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Centrum socialnych sluzieb Centrum socialnych sluzieb PRAMEN,
PRAMEN, Dolny Kubin Zaskalicka 907/7, 026 01 Dolny Kubin
Utulok, Scota Viatora 12, 034 01
Ruzomberok

pobytova - rocna

Mesto Ruzomberok pobytova - rocna

Zdroj: www.e-vuc.sk
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Zariadenie nudzového byvania

V zariadeni nudzového byvania sa fyzickej osobe v nepriaznivej sociadlnej situacii podla § 2 ods. 2
pism. g)

a) poskytuje

1. ubytovanie na urcity cas,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zdujmov,

b) utvdraju podmienky na

1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,

2. vykonavanie nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny,
3. upratovanie,

4. pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

5. zaujmovu ¢innost.

Ak je potrebné chranit Zivot a zdravie fyzickej osoby v nepriaznivej socialnej situacii podla § 2 ods. 2
pism. g), zabezpecuje sa v zariadeni nudzového byvania utajenie miesta jej ubytovania a jej
anonymita. To plati aj vtedy, ak fyzicka osoba v nepriaznivej socialnej situacii podla § 2 ods. 2 pism. g)
poziada zariadenie nudzového byvania o utajenie svojej totoZnosti v suvislosti s pobytom v tomto
zariadeni na Ucely ochrany jej sikromia a rodinného Zivota.

Ak je to vhodné a ucelné, socidlnu sluzbu v zariadeni nidzového byvania moino poskytovat aj
oddelene len pre niektoru vybranu ciefovu skupinu z fyzickych os6b uvedenych v § 2 ods. 2 pism. g).

Zariadenie nudzového byvania moze poskytovat socidlne poradenstvo aj fyzickej osobe, ktora
sposobila nepriaznivd sociadlnu situaciu podla § 2 ods. 2 pism. g). Socidlne poradenstvo podla prvej
vety nemozno poskytovat v objekte zariadenia, v ktorom sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe
v nepriaznivej socidlnej situdcii podla § 2 ods. 2 pism. g).

Tabulka 31 - Zariadenie nidzového byvania na Orave
Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Centrum socidlnych sluzieb Centrum socialnych sluzieb PRAMEN,
PRAMEN, Dolny Kubin Zaskalicka 907/7, 026 01 Dolny Kubin
Zdroj: www.e-vuc.sk

pobytova - rocna

Zariadenie opatrovatel'skej sluzby

V zariadeni opatrovatelskej sluzby sa poskytuje socidlna sluzba na urcity ¢as plnoletej fyzickej osobe,
ktora je odkadzanad na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3, ak jej nemozno poskytnut
opatrovatelsku sluzbu.

V zariadeni opatrovatelskej sluzby sa

a) poskytuje

1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socialne poradenstvo,

3. socialna rehabilitacia,

4. ubytovanie,
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5. stravovanie,
6. upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,

b) utvdraju podmienky na uschovu cennych veci.

V zariadeni opatrovatelskej sluzby sa zabezpeduje aj oSetrovatelska starostlivost, ak neposkytuje
zariadenie opatrovatelskej sluzby oSetrovatel'sku starostlivost podla § 22.

Tabulka 32 - Zariadenie opatrovatelskej sluzby na Orave a v okrese Ruzomberok

Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Zariadenie opatrovatelskej sluzby,
Mesto Dolny Kubin pobytova - rocna Obrancov mieru 1778/7, 026 01 Dolny
Kubin
ZSS Nestor o. z., pobytova - roéna 255 Nestor O'Zzgzs;;z‘d 449, 027,05

Zariadenie opatrovatel'skej sluzby a
Zariadenie pre seniorov Liptovska
Osada, Liptovska Osada 306, 034 73
Liptovska Osada

Obec Liptovska Osada pobytova - rocna

Zdroj: www.e-vuc.sk

Zariadenie podporovaného byvania

V zariadeni podporovaného byvania sa poskytuje sociadlna sluzba fyzickej osobe od 16. roku veku do
dovrsenia déchodkového veku, ak je tato fyzickd osoba odkazand na pomoc inej fyzickej osoby podla
prilohy €. 3 a na dohlad, pod ktorym je schopna viest samostatny Zivot. Ak fyzicka osoba dovfsi
dochodkovy vek pocas poskytovania socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania, tato
socidlna sluzba sa jej poskytuje aj nadalej.

Dohlad na ucely poskytovania socidlnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania je usmerfiovanie a
monitorovanie fyzickej osoby uvedenej v odseku 1 pri zabezpecovani sebaobsluznych ukonov,
ukonov starostlivosti o svoju domacnost v ramci zariadenia a zdkladnych socialnych aktivit podla
prilohy €. 4.

Rozsah dohladu poskytovaného v zariadeni podporovaného byvania sa urcuje v hodinach alebo
suhrnom ukonov, pri ktorych fyzicka osoba potrebuje dohlad.

V zariadeni podporovaného byvania sa okrem dohladu

a) poskytuje

1. ubytovanie,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zdujmov,

b) utvdraju podmienky na
1. pripravu stravy,
2. upratovanie,

3. pranie, Zehlenie a Udrzbu bielizne a Satstva,

c¢) vykondva socidlna rehabilitdcia.

39|strana



Socialna sluzba v zariadeni podporovaného byvania sa poskytuje v bytovej budove najviac pre

a) Sest prijimatelov socidlnej sluzby v jednej bytovej jednotke a

b) dvanast prijimatelov socialnej sluzby vo viacerych bytovych jednotkach so spoloénym hlavnym
vstupom k tymto bytovym jednotkam z verejnej komunikacie.

V regidne Orava nie je dostupné ako socidlna sluzba Ziadne Zariadenie podporovaného byvania.

Zariadenie pre seniorov

V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba

a) fyzickej osobe, ktord dovrsila déchodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupen odkazanosti je najmenej IV podla prilohy €. 3, alebo

b) fyzickej osobe, ktora dovrsila déchodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni
potrebuje z inych vaznych dévodov.

V zariadeni pre seniorov sa

a) poskytuje

. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

. socialne poradenstvo,

. socidlna rehabilitacia,

. ubytovanie,

. stravovanie,

. upratovanie, pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva,
. 0sobné vybavenie,

No oo b wNR

b) utvdraju podmienky na uschovu cennych veci,

c¢) zabezpecuje zdujmovd ¢innost.

V zariadeni pre seniorov sa zabezpecuje aj oSetrovatel'ska starostlivost, ak neposkytuje zariadenie pre

seniorov osetrovatelsku starostlivost podla § 22.

V zariadeni pre seniorov mozno poskytovat socidlnu sluzbu najviac pre 40 prijimatelov socidlnej

sluzby v jednej budove zariadenia.

Tabulka 33 - Zariadenie pre seniorov na Orave a v okrese Ruzomberok
Nazov poskytovatela Forma
Zariadenie pre seniorov a
domov socialnych sluzieb
Dolny Kubin
Zariadenie pre seniorov a
domov socidlnych sluzieb
Terchova

Miesto poskytovania

Zariadenie pre seniorov, M. Hattalu

pobytova - rocna 2161, 026 01 Dolny Kubin

Zariadenie pre seniorov, Havrania 35,

EeRvie 027 05 Zazriva

ZSS Nestor o.z., Stred 449, 027 05

ZSS Nestor o. z. pobytova - rocna

Zazriva
Centrum socidlnych sluzieb ambulantna Zariadenie pre seniorov, Novot 976, 029
STUDIENKA, Novot 55 Novot

Centrum socidlnych sluzieb
STUDIENKA, Novot

pobytova - rocnd

Zariadenie pre seniorov, Novot 976,
029 55 Novot
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Centrum socialnych sluzieb
STUDIENKA, Novot

Zariadenie pre seniorov, Novot 976,
029 55 Novot
Centrum socidlnych sluzieb Zdkamenné,
pobytova - ro¢na Oravska Lesnd 296, 029 57 Oravska
Lesna
Centrum socialnych sluZzieb Namestovo,

pobytova - tyZzdenna
Centrum socialnych sluzieb
Zakamenné

Centrum socialnych sluzieb . v 4
pobytova - ro€na

Namestovo Komenského 512/6, 029 01 Namestovo
Centrum socialnych sluzieb obvtovs - roéna Zariadenie pre seniorov, SNP 522/30,
ORAVA, TvrdoSin poby 027 44 TvrdoSin

LIKAVA - centrum socialnych LIKAVA - centrum socialnych sluzieb,
sluzieb, Likavka Likavka 9, 034 95 Likavka
TROJLISTOK - centrum . oy TROJLISTOK - centrum socidlnych

socidlnych sluzieb LT felEi sluZieb, Riadok 8, 034 01 Ruzomberok
Zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb Liptovské Sliace,
Zahumnie 220/90, 034 84 Liptovské
Sliace
Zariadenie opatrovatelskej sluzby
a Zariadenie pre seniorov Liptovska

pobytova - ro¢na

Zariadenie pre seniorov
a domov socidlnych sluzieb pobytova - rocnd
Liptovské Sliace

Obec Liptovska Osada pobytova - ro¢na Osada, Liptovska Osada 306, 034 73
Liptovska Osada
Centrum socidlnych sluzieb ViaVitae,
ViaVitae, n. o. pobytova - ro¢na n.o., Plavisko 363/7, 034 01
Ruzomberok
Senires n. o. SO = G Zariadenie pre seniorov, Likavka 10, 034
95 Likavka

Zdroj: www.e-vuc.sk

Socidlne sluzby vrdmci Zariadenia pre seniorov poskytuje aj Dom Charitas sv. FrantiSka z Assisi
v Trstenej.

Zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata

V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata sa poskytuje sluzba na podporu
zostladovania rodinného Zivota a pracovného Zivota poskytovanim starostlivosti o dieta do troch
rokov veku, ak sa rodi¢ alebo fyzickd osoba, ktord ma dieta zverené do osobnej starostlivosti na
zaklade rozhodnutia sudu, pripravuje na povolanie studiom na strednej Skole alebo na vysokej skole,
pripravuje na trh prace alebo vykondava aktivity spojené so vstupom alebo s navratom na trh prace
alebo vykonava zarobkovd ¢innost.

V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata sa poskytuje starostlivost o dieta do troch
rokov veku aj rodicovi alebo fyzickej osobe, ktord ma dieta zverené do osobnej starostlivosti na
zaklade rozhodnutia sudu, ak

a) nemodze z dovodov podla § 31 ods. 3 zabezpecdit osobnu starostlivost o dieta sama alebo s
pomocou rodiny a nie st dalSie doévody, pre ktoré je potrebné v zaujme dietata postupovat podla
osobitného predpisu,

b) volné miesto nemozno obsadit dietatom rodica alebo fyzickej osoby, ktora ma dieta zverené do
osobnej starostlivosti na zaklade rozhodnutia sudu, podla pismena a) alebo odseku 1.

V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata sa poskytuju
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a) bezné Ukony starostlivosti o dieta,
b) stravovanie,
c) vychova.

V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata sa socidlna sluzba poskytuje do 31.
augusta bezprostredne nasledujiceho po doviseni troch rokov veku dietata.

V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata mozno poskytovat starostlivost najviac o
12 deti v jednej dennej miestnosti, ktora spifia funkciu herne a spalne; to plati, aj ak je spaliia
stavebne oddelend od herne a deti uzivaju oba tieto priestory. Pocet deti podla prvej vety mozno
zvysit najviac o tri deti, ak sa v dennej miestnosti alebo v priestoroch spalne a herne neposkytuje
starostlivost o dieta do jedného roku veku.

Tabulka 34 - Zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata na Orave a v okrese
Ruzomberok
Nazov poskytovatela Forma Miesto poskytovania
Slimacik - Monte
Nemocniéna 1946/33
026 01 Dolny Kubin
ICO: 42222231

Slimacik - Zariadenie starostlivosti o deti
ambulantna od jedného do troch rokov veku dietata,
Na sihoti 1168, 02601 Dolny Kubin

Zariadenie starostlivosti o deti od 1 do 3
rokov veku dietata, Hattalova 49/15,
028 01 Trstena, Hattalova 49/15, 028 01

Mgr. Katarina Surovcikova
028 01 Trstena ambulantna
ICO: 50375784

Trstena
Jasle Slniecko, s.r.o. Zariadenie starostlivosti o deti do troch
Vladina 862 . rokov veku dietata — Sikromné jasle
027 44 Tvrdogin ambulantna Sinietko, Skolska 165/2, 027 44
ICO: 46694102 Tvrdosin
Mesto Rusomberok ambulantna Detské jasle, Za ijréhou 477/19, 034 01
Ruzomberok

Zdroj: www.e-vuc.sk
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Socialne sluzby

Socialne sluzby v obci je pripravena zabezpelovat obec prostrednictvom opatrovatelskej sluzby
opatrovanim v domdacnosti. V roku 2017 obec neobdrzala Ziadost o poskytnutie tejto sluzby. Obec
na uvedenom Useku vykondva vyhladavaciu Cinnost a vedie evidenciu potencidlnych zdujemcov
o tento druh sluzby. Zariadenia socidlnych sluzieb v obci neexistuju.

V obci Zuberec vykonava ¢innost Dom Charitas sv. Vendelina - Denny stacionar, ktory poskytuje
socidlnu sluZzbu denného staciondra aj pre viaceré obce okresu Tvrdosin. Socidlne sluzby denného
staciondra poskytuje prevadzkovatel - Spisska katolicka charita ambulantnou formou.

Charitativna sluzba v rodinach Charitas na Orave - Ilde o sluzbu poskytovani v mieste pobytu
uzivatela. SIUZi individudlnym potrebam os6b so zniZenou sebestaénostou (z dévodu veku alebo
zdravotného postihnutia). Sekundarne ma byt aj pomocou pre blizkych pribuznych, ktori sa chct o
svojich starkych v postarat, ale maju mnoho povinnosti vo vlastnej rodine, musia pracovat , neraz aj
cestovat za pracou alebo su z dlhodobej starostlivosti velmi unaveni. Sluzba zahfria pomoc pri rozvoji
a udrziavani schopnosti beznych Ukonov starostlivosti o vlastni osobu, osobnu hygienu, stravovanie
a chod domacnosti, vychovné, vzdelavacie a aktivizacné Cinnosti, sprostredkovanie kontaktu s okolim
a dalSie. V ramci projektu Charita organizuje individualne poZiiavanie pomécok na zabezpecenie
dostojnej starostlivosti a ulahéenie sluzby sestram alebo pribuznym c¢loveka. Sluzba mobze byt
zabezpecfovana aj tazko zdravotne postihnutym alebo v krizovej situacii aj rodine s detmi.

V meste Tvrdo$in poskytuje sluzby v socidlnej oblasti aj Obéianske zdruienie MISIA MLADYCH.
Primarnym cielom zdruZenia je alternativne vyuzitie volného ¢asu deti a mladych ludi, prevencia
drogovych zavislosti a priblizenie duchovnych a kultirnych hodnét detom a mladym ludom bez
rozdielu rasy, pohlavia, jazyka, naboZenstva a politickej orientdcie. Hlavnou ¢innostou je
poskytovanie pomoci detom a rodinam, ktoré sa ocitli v krizovej Zivotnej situdcii, organizacia
volnocdasovych aktivit a dobrovolnickeho programu.

V meste Trstena funguje obcianske zdruzenie V.I.A.C. - Institut pre podporu a rozvoj mladeze, ktoré
je zamerané na zabezpecenie, presadzovanie a ochrafiovanie oprdvnenych zaujmov a prav mladych
[udi v ich kazdodennom Zivote so zamerom podporit zlepSenie kvality zZivota mladeze. Je zalozeny na
krestanskych hodnotach, ktoré chce uplatriovat vo svojej sluzbe a pomoci mladym ludom, spolu so
zasadami vzajomnej rovnosti, solidarity, Gcty aspoluprace. Obcdianske zdruZenie chce pomdahat
obfanom, predovsetkym mladym ludom v nepriaznivej Zivotnej situdcii, v ohrozeni, socialnej
a hmotnej nudzi, k zmene kvality Zivota, s ich rozvojom a reintegraciou, resp. inkliziou do spoloc¢nosti
cez aktivizovanie ich vnutornych schopnosti na prekonanie psychickych, fyzickych a socidlnych
dosledkov ich nepriaznivej Zivotnej situdcie.

Zdravotna starostlivost

Zdravotna starostlivost pre obyvatelov obce vzhladom na jej velkost' nie je poskytovana priamo
v obci. Ob¢anom ju poskytuje predovsetkym Hornooravska nemocnica a sikromné a Statne lekarske
ambulancie v Trstenej.

Skolstvo

V sucasnosti vychovu a vzdeldvanie deti v obci poskytuje:
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- Zakladna skola s materskou skolou, ktorej suéastou je okrem zakladnej a materskej Skoly tiez
Skolsky klub deti a Zariadenie $kolského stravovania. V tomto roku bola ukonéend rozsiahla pristavba,
nadstavba a rekonstrukcia budovy MS, stavba bola skolaudovana. Od zaciatku $kolského roka
2017/2018 bola uvedena do prevadzky.

Zakladnu skolu k 31.12.2017 navstevovalo 42 Ziakov z toho 1 externe, matersku sSkolu 39 deti
a Skolsky klub deti 27 deti.

Na mimoskolské aktivity je zriadené elokované pracovisko Sukromnej zdkladnej umeleckej Skoly
Tvrdosin - s odborom taneénym- v $k.r.2016/2017 ho navstevovalo 43 Ziakov a s odborom hry
na gitaru, ktory v $k.r.2016/2017 navstevovalo 5 Ziakov.

Sport

Tabulka 35 - Sport Zabiedovo

Sport Udaj
Ihriska pre futbal (okrem Skolskych) 1
lhriska ostatné 2
Detské a workoutové ihrisko 1
Posiliovna 1

Zdroj: Statisticky Urad SR a obecny Urad v obci Zabiedovo

Obci Zabiedovo v oblasti Sportu chyba:
- telocvicna,

- Sportovy areal,

- detské ihriska,

- ihriskd pre mladez, dospelych.

Cestovny ruch

Z hladiska cestovného ruchu patri obec Zabiedovo k sidlam, ktoré maju potencial pre turizmus,
ale zatial' sa neprejavil. Dominantna prirodna scenéria Skorusinskych vrchov ma potencial
do bududcnosti na vytvaranie moznosti rozvoja cestovného ruchu.

Cez obec prechadza znackovany turisticky chodnik. Na konec¢nej zastavke autobusu SAD pri Obecnom
urade v Zabiedove zacina znackovany turisticky chodnik Zabiedovo - Habovka, ktory sa na hranici k. G.
Zabiedova a Habovky krizuje s chodnikom smerujicim na Skorusinu, odkial je moiné prejst
do Brezovice alebo do Oravic. Z tejto zastavky vedie tiez druhy chodnik na Lany, kde sa napaja
na turisticky chodnik Trstend — Skorusina. VSetky uvedené trasy ponukaju turistom krasne zazitky
a nadherné vyhlady na okolie.

V obci sa nenachadza ubytovacie zariadenie.
V obci st evidovana dve cyklotrasy v trase Zilina — Zabiedovo a Zabiedovo — Liptovsky Mikulas. Dizka

prvej cyklotrasy je 92 km, prevysenie je 960 m a povrch ide cez spevnené komunikacie. Dizka druhej
cyklotrasy je 62 km, prevysenie je 590 m a povrch ide cez spevnené komunikacie.
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Kultiirne zariadenia

Z kulttrnych zariadeni v obci sliZi obyvatelstvu spoloéenska sala v budove OcU a obecna kniZnica.

Budova obecného tradu — okrem priestorov obecného Uradu sa v budove nachadzaju aj priestory
kniznice a miestnosti pre ¢innost miestnych spolkov a zdruZeni, resp. organizovanie mensich
kultdrnych podujati.

Obecna kniznica — sidli v budove Obecného uUradu Zabiedovo. Knizni¢ny fond v roku 2012 cinil 3 883
titulov, z toho 1341 tvorila kradsna literatura pre dospelych, 1324 krdsna literatura pre deti, 635
odbornych knih pre dospelych a 268 odbornych knih pre deti. Citatefom su k dispozicii dve periodika -
Obecné noviny a Zabiedovsky oznamovatel. KniZnica je vybavena pocitacom s bezplatnym pristupom
verejnosti k internetu. KniZnica je otvorena jeden den v tyZdni a knizny fond sa kazdorocne doplnuje.

Kultdrne pamiatky

V obci st od 29.09.1966 vyhldsené dve nehnutelné kultirne pamiatky za Narodné kultirne pamiatky
(NKP) a to kaplnka a zvonica v osade Hamricky, ktoré boli v poslednom obdobi zrekonstruované.
Ich vlastnikom je obec Zabiedovo a ich povodny vzhlad je zachyteny v klenotoch slovenskej filmovej
tvorby — Zivy bi¢ a Rysava jalovica.

Tabulka 36 - Nehnutelné NKP - obec Zabiedovo
Katastralne Pamiatkovy

L . Zaui. nazov PO Cislo UzPF Stav.-tech. stav
uzemie objekt
Zabiedovo Kaplnka kaplnka 2067/1 dobry
Zabiedovo Zvonica zvonica 2067/2 dobry

Zdroj: www.pamiatky.sk

Rimskokatolicky kostol Bozského Srdca JeziSovho — bol dokonceny v r. 1931 s prispenim financného
odkazu vyznamného roddka zo Zabiedova, knaza a spoluzakladatela Matice slovenskej v USA Jana
Stasa. Vysvatil ho v roku 1934 biskup Jan Vojtassak.

Kaplnka Lurdskej Panny Marie — bola pod vstupom do kostola postavena v roku 1995.

Pamatna tabula Jana Stasa - v roku 2009 bola odhalend na stene rim.-kat. kostola paméatna tabula
rodaka, knaza a narodovca Jana Stasa.
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Nezamestnanost’

Graf ¢. 4 — Uchadzadi o zamestnanie — obec Zabiedovo (2007-2017)

70

60

50

40
m UoZ spolu
30

M z toho Zeny

20

10

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Zdroj: Ustredie prace, socidlnych veci a rodiny SR

V obci Zabiedovo bolo najviac uchadzacov o zamestnanie v sledovanom obdobi v roku 2012. Pocet
uchadzacov stupol v roku 2009 a postupne rastol az do roku 2012. V roku 2013 pocet uchadzacov
klesol, aby v roku 2014 opat mierne narastol Celkovy pozvolny pokles nastal od roku 2015. Najviac
UoZ Zien bolo v obci v rokoch 2009, 2011 a 2012.

Tabulka 37 - Znevyhodneni uchadzaci o zamestnanie - obec Zabiedovo

. Rok
Zabiedovo 2013 2014 2015 2016 2017

a) absolvent skoly 4 7 2 1 2

b) obcan starsi ako 50 rokov veku 5 4 5 9 4

¢) dlhodobo nezamestnany obcan 18 16 10 8 5

d) obcan - vzdelanie nizsie ako str.odb. 9 8 4 6 3

e) obcan - 12 kal.mes. nemal pravidelne plat.zam. 21 39 22 16 10

f) statny prislusnik tretej krajiny — azyl/doplnkova

0)Chran;/ p j krajiny — azyl/dop 0 0 0 0 0

g) osamely oﬁmgn - ste?r(?stllvost o odkazanu 0 0 0 0 0

osobu/starajlci sa o dieta

h) obcan so zdravotnym postihnutim 0 2 2 0 1
Spolu: 57 76 45 40 25

Zdroj: Ustredie prace, socidlnych veci a rodiny SR

Poznamka: Znevyhodneni uchadzadi o zamestnanie mézu byt evidovani vo viacerych kategériach
sucasne.

Celkovy pocet znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie (UoZ) klesol v obci Zabiedovo z 57 v roku

2013 na pocet 25 vroku 2017. Pokles bol zaznamenany vo vsetkych kategériach znevyhodnenych
uchadzacov o zamestnanie, s vynimkou kategérie obcan so zdravotnym postihnutim. V roku 2017
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bolo najviac znevyhodnenych UoZ v kategdrii obcan - 12 kal.mes. nemal pravidelne plat.zam. (10),
dalej dlhodobo nezamestnani obc¢ania (5) a obcania starsi ako 50 rokov (4).
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STRATEGICKA CAST

Strategicka Cast obsahuje rozvojovu stratégiu socidlnej oblasti, ktord je jednou z hlavnych
Casti komunitného planu. Na samotnom vrchu rozvojovej stratégie sa nachadza vizia -
podava pohlad, akym smerom sa bude Gzemie uberat. Na riu nadvazuju jednotlivé ciele,
priority, opatrenia a aktivity.
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Stratégia rozvoja socialnej oblasti

Komunitny plan socidlnych sluZieb obce Zabiedovo riesi rozvoj obce v socidlnej oblasti po Uroven
opatreni. Jednotlivé Urovne aktivity budu rieSené v projektovej dokumentacii v pripade projektovych
zamerov.

Komunitny plan socidlnych sluzieb vychadza z PHSR obce Zabiedovo. Na dosiahnutie vyssie
uvedenych cielov bude obec vyuZivat vSetky dostupné financné zdroje. Vybrané priority budu
realizované prevaine prostrednictvom viac zdrojového financovania. Financovanie sa teda bude
opierat o nasledovné zdroje: rozpocet obce, VUC, §tatne a sukromné dotacie a ESF.

Realizatormi vSetkych vysSie uvedenych priorit bude obec v spolupraci so subjektmi posobiacimi
v socialnej oblasti.

Navrhovany rozvoj socidlnych sluzieb obce Zabiedovo reSpektuje zdkladné smerovanie Narodnych
priorit rozvoja socidlnych sluzieb na roky 2015 — 2020 a koreSponduje s ndrodnymi prioritami rozvoja,
ktorymi su:

- zabezpecit dostupnost socidlnych sluZieb v silade s potrebami komunity,

- podporit prechod prijimatelov socidlnych sluZieb z institucionalnej starostlivosti na komunitnu
starostlivost,

- podporit rozvoj socialnych sluzieb dostupnych pre osoby zotrvajlce v priestorovo segregovanej
lokalite s pritomnostou koncentrovanej a generaéne reprodukovanej chudoby,

- zvySovat kvalitu poskytovanych socidlnych sluZieb.

Ciel'ové skupiny

Cielovou skupinou su vsetky kategérie prijimatelov socidlnych sluZzieb, a to bez ohladu na vek,
pohlavie, ¢i etnicku prislusnost.

Cielovymi skupinami, ktorymi sa zaobera komunitny plan socialnych sluzieb su:
1. obcania v déchodkovom veku,

2. deti a dospeli so zdravotnym postihnutim,

3. deti, mladez a rodiny, ktoré potrebuju pomoc,

4. jednotlivci, ktori s v kritickej/nepriaznivej Zivotnej situdcii

Obcania v dochodkovom veku:
- Obcania v déchodkovom veku, ktori dovfsili vek naroku na starobny déchodok.

Deti, mladez a rodiny, ktoré potrebuju pomoc:

- Cielova skupina os0Ob, ktora sa nachadza v krizovej alebo nepriaznive]j socidlnej situdcii, pre ktoru je
potrebné nastavit subor opatreni na odstranenie, zmiernenie a zamedzenie prehlbovania alebo
opakovania poruch psychického vyvinu, fyzického vyvinu a socidlneho vyvinu, a je potrebné
poskytnut pomoc v zavislosti od zavaznosti poruchy a situdcie, v ktorej sa jednotlivé ohrozené deti,
mladez a rodiny nachadzaju.

Deti a dospeli so zdravotnym postihnutim:

- Obcania so zdravotnym postihnutim su obyvatelia mesta, ktori sa ocitli v nepriaznivej alebo krizovej
socialnej situdcii, na zaklade socidlneho posudku a lekdrskeho posudku vypracovaného posudzujicim
lekdrom su odkazani na poskytovanie socidlnej sluzby. Su to aj zdravotne postihnuti obcania, ktori
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prostrednictvom svojich zastupcov poZaduju od samospravy naplnenie svojich potrieb v sulade s
principom rovnakého zaobchadzania.

Jednotlivci, ktori su v kritickej/nepriaznivej Zivotnej situdcii:

- Fyzické osoby, ktoré st ohrozené socidlnym vylicenim, maji obmedzent schopnost sa spolocensky
zaclenit a samostatne riesit svoje problémy. Nachadzaju sa v krizovej alebo nepriaznivej socialnej
situdcii z dovodu, Ze nemaju zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych
Zivotnych potrieb pre svoje Zivotné navyky alebo pre spbsob Zivota.

Vizia
2vysit dostupnost socidlnych sluZzieb pre obcanov a vytvorit podmienky pre
trvaly rozvoj obce v socidlnej oblasti.

Priorita ¢. 1 - Zabezpecit pre obcana kvalifikované poradenstvo v oblasti socidlnych sluZieb,
informovanost a vytvorit podmienky pre Uc¢innu spolupracu

Priorita ¢. 2 - Zabezpecit dobstojny a bezpeény Zivot pre seniorov a €o najdlhSie ich udrzat
v prirodzenom rodinnom prostredi

Priorita ¢. 3 - Zabezpedit priaznivé Zivotné podmienky pre zranitelné osoby a ludi odkadzanych na
pomoc
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AKkc¢ny plan

Tabulka 38 - Akény plan

Priorita

Poskytovanie socidlnych
sluZieb a rozvoj socidlnej
infrastruktury

Realizdcia programov a aktivit
zameranych na vybrané

Aktivita

Vzdeldvanie zamestnancov obce

v socidlnej oblasti

Zabezpecenie terénnych
socidlnych sluZieb

Zabezpecenie moznosti
stravovania pre seniorov

Vytvorenie klubu déchodcov

Socidlna sluZzba v dennom
stacionari

Bezbariérovy pristup v obci

Vyhotovenie, tlac a distribucia
informacnych materidlov

o poskytovani a zabezpeceni
socidlnych sluZieb v obci

Rozvoj socidlno-preventivnych
programov pre deti a mladez

Termin

od roku 2019

od roku 2019

od roku 2020

od roku 2019

2018 - 2025

2019 - 2025

2020 - 2025

2018-2025

Zdroje

rozpocet obce, externé
zdroje

rozpocet obce

rozpocet obce

rozpocet obce

rozpocet obce, externé
zdroje

rozpocet obce, externé
zdroje

rozpocet obce

rozpocet obce, externé
zdroje

Cielova skupina

zamestnanci obce
(primarne)

osoby odkazané na
pomoc druhého

seniori

seniori

osoby odkazané na
pomoc a socidlnu sluzbu

obcania so zdravotnym
handikepom

obyvatelia obce

deti a mladez
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(zranitelné) skupiny
obyvatelstva

Rozvijanie spoluprdce
v socidlnej oblasti

Podpora aktivit pre rodiny

Prevencia trestnej cinnosti voci
seniorom

Rozvoj partnerstva s okolitymi
obcami a poskytovatelmi
socidlnych sluZieb

2018-2025

2019 - 2025

2018 - 2025

rozpocet obce, externé
zdroje

rozpocet obce, externé
zdroje

rozpocet obce, externé
zdroje

rodina

seniori

obyvatelia obce
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Casovy plan realizacie komunitného planu socialnych sluzieb

Komunitny plan socidlnych sluzieb (KPSS) obce je previazany na PHSR obce Zabiedovo. Viziou obce
je Zvysit dostupnost socialnych sluzieb pre obc¢anov a vytvorit podmienky pre trvaly rozvoj obce
v socialnej oblasti.

Nevyhnutnou podmienkou plnenia KPSS obce je zabezpecenie jeho realizdcie. Zodpovednost
za realizaciu a plnenie celého komunitného planu nesie starosta ako najvyssi vykonny orgdn obce
a Obecné zastupitelstvo (0OZ). OZ schvaluje KPSS, riadi a vyhodnocuje plnenie programu, schvaluje
harmonogram realizacie programu, schvaluje finan¢né, organizacné, prevadzkové a persondlne
zabezpecenie implementacie programu, rozhoduje o zmendch a aktualizacii programu.

Realizacia aktivit uvedenych v akénom pldne je stanovend na obdobie 2018-2025 a bude financovana
z obecného rozpoctu, ako aj externych zdrojov. Obec bude hladat mozZnosti viaczdrojového
financovania pre realiziciu jednotlivych aktivit. Od ziskania finanénych prostriedkov bude zavisiet
aj Casovy plan realizacie aktivit uvedenych v akénom plane.
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SWOT analyza

Silné stranky
- fungujuca opatrovatelska sluzba
- postupné odstranovanie bariér v obci
- existujuca spolupraca TZP ob&anov
s obcou a vzajomna komunikacia
- Skola v rdmci integracie deti a Ziakov poskytuje
podmienky pre plnohodnotnu integrédciu deti
a Ziakov
- pravidelné kulturne podujatia (aktivna
a pasivna G&ast seniorov a ZTP)
- zaujem obce na poskytovani a rozSirovani
socidlnych sluzieb
- dobrd spolupraca obecného Uradu so skolou

Prilezitosti
- integrovat seniorov a ZTP do majoritnej
spolocnosti
- vyuzit externé finanéné zdroje a moznosti
financovania (ESF, granty, VUC, MPSVaR, MF)
- prilezitost zmenit postoj obcanov obce k
problematike seniorov
- zvysit dostupnost jednotlivych typov socialnych
a zdravotnickych sluzieb
- vytvorit nové pracovné prilezitosti pre cielové
skupiny (chranené dielne, chranené pracoviska,
socidlne podnikanie atd".)
- rozSirovanie spoluprace samosprdvy a
regionalnych zdruzeni obci a dalsich
relevantnych subjektov
- praca s verejnostou za Ucelom zvySovania
zodpovednosti a aktivnej Ucasti prie rieSeni
Zivotnych situacii
- podpora a rozvoj dobrovolnictva
- vzdelanie a rekvalifikacie dospelych ob¢anov
pouzitelnych pre trh prace
- preventivne programy pre obc¢anov so
zavislostami

Slabé stranky
- neexistencia alebo nedostatocny pocet
socialnych a zdravotnickych zariadeni a sluzieb
na Uzemi obce
- nedostatok priestorov na poskytovanie novych
sluzieb
- nedostatok finanénych prostriedkov na
rozsirovanie rozsahu a druhu socialnych sluzieb
- nedostatoc¢na informovanost o poskytovanych
sluzbach a aktivitach
- narastajlci pocet obyvatelov so socidlnymi
problémami
- obcasny vyskyt socialno-patologickych javov v
obci (drogy, alkohol, gamblerstvo, drobné
kradezZe, poskodzovanie verejného majetku)
- nepostacujuci pocet kvalifikovanych
zamestnancov, ktori zabezpecuju poskytovanie
socidlnych sluzieb
- nie je vyriesena bezbariérovost v obci
- ndrast poctu seniorov

Ohrozenia

- odchod mladych obyvatelov z obce
- narusenie rodinnych vazieb
- nedostatok finan¢nych zdrojov
- legislativna Uprava
- z dévodu zvysSovania nakladovosti sluZieb riziko
zvySovania uhrad a riziko zniZovania kvality
- nezaujem a neochota relevantnych
subjektov spolupracovat a riesit problematiku
v oblasti zdravotnych a socialnych sluzieb
- ndrast poctu socidlnych kategorii obcanov
vyzadujucich socialne sluzby
- postoje a predsudky zo strany zamestnavatelov
pri poskytovani pracovnych prilezitosti
znevyhodnenym socialnym skupinam komunity
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Podmienky a sp6sob zmeny a aktualizacie komunitného planu
socialnych sluzieb

Komunitny plan socidlnych sluzieb je otvoreny dokument, ktory reaguje na zmeny a potreby celej
komunity v obci, na meniace sa legislativne, materidlne, financné a personalne prostredie.

Komunitny plan sa bude menit a aktualizovat v pripade:

- ak sa zmenia priority na miestnej, regionalnej alebo narodnej trovni,
- zmeny planovacich alebo strategickych dokumentov,

- zmeny prislusnej legislativy,

- vzniku objektivnych potrieb v socidlnej oblasti,

- ziskania finan¢nych prostriedkov na konkrétne potreby,

- novych navrhov na poskytovanie socidlnych sluZieb,

- uplynutia planovaného obdobia.

Nakolko obec vypracuva a schvaluje komunitny plan socidlnych sluZieb na zaklade narodnych priorit
rozvoja socialnych sluzieb (NPRSS), zmeny a aktualizdcia dokumentu budl nasledovat aj po
zverejneni novych narodnych priorit rozvoja socialnych sluZzieb. Aktudlne NPRSS boli schvalené
na roky 2015 — 2020. Obec bude povinna predlozit navrh komunitného planu socialnych sluzieb
(aktualizaciu KPSS alebo novy KPSS) na schvélenie obecnému zastupitelstvu do Siestich mesiacov
od zverejnenia novych narodnych priorit rozvoja socidlnych sluZieb.
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Monitoring a implementacia

K efektivite realizacie komunitného pldnu nevyhnutne patri aj systém kontroly plnenia opatreni
z KPSS a aktualizacia komunitného planu. Preto po ukoncéeni procesu komunitného pldnovania sa
bude pravidelne uskutocriovat plnenie tloh z KPSS a to 1x rocne v IV. Stvrtroku. Pripadné navrhy na
aktualizaciu KPSS sa predloZia na zasadani obecného zastupitelstva.

Zmeny v komunitnom plane budu podliehat schvalovaniu v obecnom zastupitelstve.

Komunitny plan socidlnych sluzieb obce Zdbiedovo ma strednodoby ¢asovy charakter a je spracovany
na obdobie rokov 2018-2025.

Komunitny plan socidlnych sluZieb bol schvaleny uznesenim Obecného zastupitelstva C. .............. , dna

56|strana



